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特　集

発
達
障
害
っ
て
、
な
ん
だ
ろ
う
？

～
理
解
・
気
づ
き
・
配
慮
・
適
切
な
支
援
が
大
切
～

発
達
障
害
と
は

発
達
障
害
は
脳
機
能
の
働
き
の
違
い
が
関

係
す
る
障
が
い
で
す
。
い
く
つ
か
の
タ
イ
プ

が
あ
り
、
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
（
自
閉
症
、

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
）、
注
意
欠
陥
多
動
性

障
害
（
A
D
H
D
）、
学
習
障
害
（
L
D
）、

な
ど
が
あ
り
ま
す
。（
そ
れ
ぞ
れ
の
障
が
い
の

特
性
は
下
記
の
図
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

ま
た
、
発
達
の
し
か
た
に
凸
凹
が
あ
り
、

得
意
な
こ
と
と
苦
手
な
こ
と
と
の
差
が
非
常

に
大
き
く
、
そ
の
た
め
に
生
活
に
支
障
を
き

た
し
て
い
る
と
い
う
状
態
で
す
。

保
護
者
の
育
て
方
や
し
つ
け
が
原
因
で
起

こ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

適
切
な
支
援
を

発
達
障
害
の
あ
る

人
は
、周
囲
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
対

人
関
係
を
つ
く
る
こ

と
が
と
て
も
苦
手
で

それぞれの障がいの特性
知的な遅れ
を伴うことも
あります

注意欠陥多動性障害 ADHD
◦不注意（集中できない）
◦多動・多弁（じっとしていられない）
◦衝動的に行動する（考えるよりも先に動く）

学習障害 LD
◦「読む」「書く」「計算する」等の能力が
　全体的な知的発達に比べ、極端に苦手

自閉症

アスペルガー症候群

自閉症スペクトラム

◦基本的に言葉の発達の遅れはない
◦コミュニケーションの質的なかたより
◦対人関係・社会性の質的なかたより
◦パターン化した行動、興味・関心のかたより
◦身体の安定の悪さ（言語発達に比べて） 

◦言葉の発達の遅れ
◦コミュニケーションの質的なかたより
◦対人関係・社会性の質的なかたより
◦パターン化した行動、こだわり

テ
レ
ビ
で
の
報
道
や
、
た
く
さ
ん
の

書
籍
に
よ
り
、〝
発
達
障
害
〟
と
い
う
言

葉
を
耳
に
す
る
機
会
は
増
え
ま
し
た
。

し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
誤
解
は
多
く
、
傷

つ
い
た
り
、
社
会
で
の
生
き
づ
ら
さ
を

感
じ
、
苦
し
ん
で
い
る
当
事
者
や
家
族

も
お
ら
れ
ま
す
。

今
回
は
、
発
達
障
害
を
知
っ
て
欲
し

い
、
同
じ
よ
う
に
悩
ん
で
い
る
方
を
ひ

と
り
ぼ
っ
ち
に
さ
せ
た
く
な
い
と
の
思

い
で
活
動
さ
れ
て
い
る
、〝
こ
は
く
〟（
発

達
障
害
に
つ
い
て
考
え
る
会
）
を
取
材

し
、お
話
を
聴
き
ま
し
た
。（
3
ペ
ー
ジ
へ
）

など

す
。
そ
の
た
め
、行
動
や
態
度
が
「
自
分
勝
手
」

「
変
わ
っ
た
人
」「
困
っ
た
人
」
と
誤
解
さ
れ

て
し
ま
い
、
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
し
ま
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。

地
域
で
そ
の
人
ら
し
く
い
ら
れ
る
よ
う
、

周
囲
の
配
慮
や
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
に
合
っ
た

適
切
な
サ
ポ
ー
ト
が
大
切
で
す
。
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～
発
達
障
害
に
つ
い
て
考
え
る
会“
こ
は
く
”を
取
材
～

〝
こ
は
く
〟
と
は

平
成
25
年
よ
り
「
わ
が
子
の
引
き

こ
も
り
が
ち
な
原
因
は
、
発
達
障
害
か

も
」と
思
う
母
親
が
集
ま
り〝
こ
は
く
〟

を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。
こ
つ
こ
つ
と

磨
き
続
け
れ
ば
や
が
て
光
を
放
つ
「
こ

は
く
」。
い
つ
か
発
達
障
害
を
持
つ
子

ど
も
た
ち
が
、
美
し
い
輝
き
を
放
て
る

よ
う
に
と
の
思
い
で
名
前
が
つ
け
ら

れ
ま
し
た
。

月
に
1
回
集
ま
り
、
社
会
の
中
で

う
ま
く
対
応
で
き
ず
、
閉
じ
こ
も
り
が

ち
、
引
き
こ
も
り
が
ち
な
娘
・
息
子
と

ど
う
向
き
合
え
ば
よ
い
の
か
、
同
じ
悩

み
を
抱
え
た
親
や
当
事
者
、
支
援
者
が

一
緒
に
考
え
、
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
話
し
合
い
、
考
え
る

取
材
に
行
っ
た
日
は
、
そ
れ
ぞ
れ

が
日
頃
思
っ
て
い
る
こ
と
を
話
し
合

い
ま
し
た
。

●
子
ど
も
の
障
が
い
が
周
囲
に
理
解

さ
れ
ず
、
就
労
が
長
続
き
し
な
い
。

●
障
が
い
を
理
解
す
る
よ
り
も
、
で
き

な
い
こ
と
を
埋
め
る
た
め
の
支
援

が
先
に
来
て
し
ま
う
。

●
ゆ
っ
く
り
成
長
す
る
部
分
よ
り
、

得
意
な
こ
と
を
一
緒
に
見
つ
け
て
、

す
す
め
て
欲
し
い
。

●
普
通
に
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
て

も
、
つ
ら
さ
を
抱
え
て
い
て
、
我

慢
し
て
い
る
こ
と
を
分
か
っ
て
も

ら
え
な
い
。

な
ど
、
メ
ン
バ
ー
の
思
い
を
み
ん

な
で
考
え
、
共
有
し
ま
し
た
。

メ
ン
バ
ー
の
一
人
は
「
こ
こ
に
来
る

こ
と
で
、
い
ろ
ん
な
人
と
知
り
合
え
、

人
と
の
関
わ
り
が
深
く
な
っ
た
。
今
ま

で
は
親
の
思
い
だ
け
で
育
て
て
き
た

が
、
こ
こ
で
い
ろ
い
ろ
勉
強
し
、
子
ど

も
の
立
場
で
話
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
は
そ
こ
に
居
て
良
い
ん
だ
よ

発
達
障
害
の
特
性
は
様
々
で
す
が
、

大
人
に
な
る
ま
で
気
づ
か
な
い
方
も

多
い
と
の
こ
と
で
す
。
実
際
に
〝
こ
は

く
〟
の
メ
ン
バ
ー
も
、
わ
が
子
が
社
会

に
出
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
、
上
手
く

社
会
に
溶
け
込
め
な
い
、
就
労
が
続
か

な
い
こ
と
な
ど
か
ら
、
障
が
い
が
あ
る

と
分
か
っ
た
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
そ

の
こ
と
も
あ
り
、
家
族
で
も
〝
分
か
ら

な
い
、
認
め
た
く
な
い
〟
と
い
う
思
い

と
葛
藤
し
な
が
ら
、
わ
が
子
の
将
来
に

つ
い
て
悩
み
、
考
え
て
い
ま
す
。
発
達

障
害
を
知
ら
な
い
、
気
づ
か
な
い
た
め

に
、
当
事
者
や
家
族
は
た
く
さ
ん
傷
つ

き
、
引
き
こ
も
り
な
ど
の
二
次
障
害
に

つ
な
が
る
例
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

周
囲
の
方
、
地
域
の
方
に
願
う
こ

と
は
、
ど
の
よ
う
な
生
き
方
で
あ
れ
、

そ
の
人
を
尊
重
し
て
温
か
く
見
守
っ

て
欲
し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

何
を
言
っ
て
も
安
心
な
場
所

〝
障
が
い
や
環
境
は
違
う
け
ど
、
話

す
こ
と
で
安
心
で
き
た
り
共
感
で
き

る
こ
と
が
大
切
〟
と
メ
ン
バ
ー
は
感
じ

て
い
ま
す
。

代
表
者
の
垣か
き

田た

栄さ
か
え

さ
ん
は
「
発
達

障
害
が
社
会
と
つ
な
が
り
に
く
い
障

が
い
で
あ
る
こ
と
を
理
解
し
て
欲
し

い
。
障
が
い
を
持
っ
た
子
ど
も
の
こ
と

で
、
悩
み
、
困
っ
て
い
る
人
と
一
緒
に

活
路
を
見
い
出
し
た
い
。
同
じ
悩
み
を

抱
え
た
方
は
一
人
で
悩
ま
ず
、
一
度
で

も
良
い
か
ら
参
加
し
て
み
て
欲
し
い
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

 発達障害について考える会
“こはく”

 代表者	 垣田　栄
連絡先	 TEL 0796-48-0173
後　援	 一般社団法人トータルハーモニィ
	 （城南町 19-17  2 階）
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訪
問
先
に
て

“ホッ”とな便り

思
い
は
　
ひ
と
つ

地域づく
り

で
き
る
時
に  

で
き
る
こ
と
を

梶
原
区
で
は
、
高
齢
者
の
方
を
対

象
に
声
か
け
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。『
声
を
か
け
て
元
気
に
な
っ
て

も
ら
い
た
い
』
と
い
う
思
い
か
ら

“
声
・
か
け
隊
”
の
活
動
が
始
ま
り

ま
し
た
。
黒く

ろ

田だ

賢け
ん

一い
ち

民
生
委
員
、
森も

り

田た

な
ち
子こ

民
生
協
力
委
員
（
写
真
右

端
）、
大お

お

木き

智さ

宜よ

子こ

福
祉
委
員
（
写

真
左
か
ら
2
番
目
）、
を
中
心
に
活

動
し
て
い
ま
す
。

活
動
内
容
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の

昨
年
11
月
か
ら
今
年
の
3
月
に
か

け
て
、
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
講
座

は
、
地
域
で
の
支
え
合
い
活
動
を
実

践
す
る
う
え
で
必
要
な
考
え
方
や
役

に
立
つ
知
識
を
学
ぶ
た
め
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
3
ヶ
月
を
経
て
、
竹
野

南
地
区
で
修
了
者
の
方
か
ら
「
他
の

方
の
様
子
が
知
り
た
い
」
と
の
要
望

が
あ
り
、
7
月
15
日
に
交
流
会
を
行

い
ま
し
た
。

今
回
集
ま
っ
た
の
は
13
人
。
講
座

修
了
後
の
活
動
に
関
す
る
意
見
交
換

を
す
る
場
と
な
り
ま
し
た
。「
せ
っ

か
く
講
座
を
受
け
た
の
だ
か
ら
具
体

的
に
活
動
で
き
る
場
が
欲
し
い
」「
講

座
を
受
け
た
も
の
の
、
何
を
し
た
ら

良
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
な
ど
、
一

度
の
講
座
で
は
、
な
か
な
か
具
体
的

な
活
動
に
は
結
び
つ
い
て
い
な
い
様

子
。「
地
域
性
を
考
え
た
現
実
的
な

活
動
を
す
る
必
要
が
あ
る
」「
手
助

け
が
必
要
な
方
に
ど
こ
ま
で
関
わ
っ

て
い
け
る
か
」
と
い
っ
た
今
後
に
つ

方
や
高
齢
者
夫
婦
を
一
軒
一
軒
訪
ね

て
、
生
活
の
様
子
や
困
り
ご
と
、
悩

み
ご
と
な
ど
を
聞
い
て
、
相
談
に

乗
っ
て
い
ま
す
。
状
況
の
変
化
を
素

早
く
発
見
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
見

守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
つ
な

げ
て
い
ま
す
。

森
田
さ
ん
は
以
前
、
民
生
委
員
の

活
動
を
行
っ
て
い
た
時
に
、
住
民
の

不
安
や
困
り
ご
と
を
支
え
る
に
は
、

協
力
し
て
く
れ
る
方
が
必
要
だ
と
感

じ
て
い
ま
し
た
。
3
年
前
か
ら
、
民

生
委
員
が
黒
田
さ
ん
に
代
わ
り
、
大

木
さ
ん
を
加
え
た
3
人
を
中
心
と
し

た
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

住
民
の
方
々
か
ら
は
「
心
強
く
な

れ
る
声
か
け
を
あ
り
が
と
う
」「
来

て
く
ん
な
る
こ
と
が
あ
り
が
た
い
」

と
の
声
が
あ
り
、“
声
・
か
け
隊
”

の
訪
問
を
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま

す
。『若

い
世
代
に
活
動
を
受
け
継
い

で
も
ら
い
、
誰
も
が
元
気
に
安
心
し

て
過
ご
せ
る
梶
原
に
し
た
い
』
そ
れ

が
3
人
の
思
い
で
す
。

い
て
の
積
極
的
な
話
し
合
い
が
な
さ

れ
ま
し
た
。

住民交流

活
発
な
話
し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

豊岡

竹野
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“ホッ”とな便り

感
謝
の
気
持
ち  

お
互
い
に

住民交流

7
月
2
日
、
小
坂
小
学
校
の
「
福

祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会
」
と
丸
中

の
サ
ロ
ン
“
お
た
の
し
み
ク
ラ
ブ
”

の
交
流
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
交
流
は
、
子
ど
も
た
ち
か
ら

提
案
が
あ
り
、
流
れ
・
内
容
等
も
自

分
た
ち
で
考
え
ま
し
た
。
当
日
は
、

3
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
坊

主
め
く
り
・
ク
イ
ズ
等
の
ゲ
ー

ム
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
、
和
や
か

な
雰
囲
気
の
交
流
と
な
り
ま
し

た
。子

ど
も
た
ち
か
ら
は
「
昔
の

こ
と
が
い
っ
ぱ
い
聞
け
て
良

か
っ
た
」「
も
っ
と
長
い
時
間
交

流
し
て
い
た
か
っ
た
」“
お
た
の

し
み
ク
ラ
ブ
”
の
メ
ン
バ
ー
か

ら
は
「
や
っ
ぱ
り
交
流
は
笑
顔

に
な
れ
て
、
い
い
な
。
来
て
良

か
っ
た
」
と
感
想
が
あ
り
ま
し

た
。交

流
後
“
お
た
の
し
み
ク
ラ

ブ
”
か
ら
ダ
ル
マ
の
イ
ラ
ス
ト

と
一
緒
に
「
招
い
て
く
れ
て
あ

子
ど
も
た
ち
が
つ
く
っ
た
ク
イ
ズ
で

楽
し
く
交
流
し
ま
し
た

り
が
と
う
」「
今
後
も
交
流
を
続
け

て
く
だ
さ
い
」
な
ど
が
書
か
れ
た
れ

た
色
紙
が
届
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
も
「
ま
た
小
坂
小
学
校
に
来
て
く

だ
さ
い
」「
楽
し
い
時
間
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
な
ど
書
い
た

色
紙
を
送
り
ま
し
た
。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

障がいのある方もない方もみんな
で楽しく過ごしましょう。

“ホッ”とな便りちょっと

2015（第29回）ひだか福祉まつり
ふれあいフォト作品募集

障がい者居場所づくり
参  加  者  募  集

【テ ー マ】 ふれあいと笑顔あふれる写真
（家族・仲間・地域など）

【応募資格】 豊岡市日高町内に在住または勤務
している方（1人3点まで）

【写真サイズ】 キャビネ判（120mm×178mm）
ホームプリンター印刷可

【募集期間】 平成27年9月14日～10月16日
（土・日・祝祭日は除く）

【記 念 品】 応募者全員に記念品を贈呈
（応募者1人に1個）

【そ の 他】 作品は11月8日の
「ひだか福祉まつり」会場に展示します

【日　時】 9月27日（日） 10:00～15:00
【場　所】 高齢者生活支援センター のぞみ

（豊岡市但東町畑山199-5）
【参加費】 100円
【問合せ】 豊岡市社協　但東地区センター

TEL 54-0181

【応募・問合せ】
豊岡市社協　日高地区センター
TEL 42-0100

但東 ♥
ハート

すまいる

【日　時】 9月12日（土） 13:30～15:30
【場　所】 城崎健康福祉センター
【参加費】 100円
【問合せ】 豊岡市社協  城崎地区センター

TEL 32-4503

城崎 あいあいカフェ

出石
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善意銀行だより
平成27年
　7月1日～31日
　（敬称略・受付順）

みなさまのあたたかい善意をありがとうございます。
地域福祉活動推進のために役立たせていただきます。

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
本所・豊岡地区センター受付分
立野町 畠中　英彦 金一封 供養
宝塚市野上 北倉　一正 100,000 供養
大手町 田中　英美子 100,000 供養
竹野地区センター受付分
阿金谷 長坂　澄子 金一封 供養
三　原 橋本　孝子 金一封 供養
出石地区センター受付分
三　木 船木　和子 金一封 供養
大　谷 中村　和夫 金一封 供養
小　人 野村　隆司 金一封 故  松代様から

善意の預託

町　分 田中　こずえ 金一封 禮二様の供養
田多地 太田　光典 金一封 供養

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
城崎地区センター受付分

匿　　　名 2,150 善意の預託
来　日 安田　洋子 100,000 供養
日高地区センター受付分
府市場 中島　敏幸 金一封 善意の預託
日　吉 金子　たみよ 金一封 善意の預託
野々圧 吉岡　美夫 金一封 供養
庄　境 和田　憲人 金一封 供養
羽　尻 中西　真由実 金一封 供養
但東地区センター受付分
小　谷 山田　富雄 金一封 供養
薬王寺 井上　宗夫 金一封 供養

　【問合せ】
豊岡市健康福祉部健康増進課

TEL 22-7700
（もしもし電話健康相談）

FAX 24-9605

豊岡市婚活応援プロジェクト
「はーとピー」第23回イベント

【 日 　 　 程 】 平成27年9月26日（土）
【 集 合 時 間 】 16:30

※バスで送迎を希望される方
　16:00　じばさんTAJIMA　

【 場 　 所 】 谷間そば（豊岡市竹野町床瀬）
【 定 　 員 】 男女各10名
【 参  加  費 】 男性3,500円　女性1,000円
【 募 集 期 間 】 平成27年9月16日（水）まで
【 参 加 資 格 】 20～40歳の独身男女　

※男性は豊岡市在住または在勤の方
【 持  ち  物 】 本人確認書（運転免許証など）
【 参 加 方 法 】 電話またはメールでお申し込みください

※メールでお申し込みの場合は『恋♡
村』に参加、氏名、携帯電話番号、住
所、生年月日を入力してください。

★詳細「はーとピー」ホームページをご
覧ください

【問 合 せ】
主催：豊岡市婚活応援プロジェクト はーとピー
豊岡市社会福祉協議会　地域福祉課　担当：藤田
TEL 0796-23-2573
MAIL heart-p@toyooka-wel.jp
HP http://www.heart-p.com

空気の澄んだ小さな村の中に昔ながらの民家
があります。そこでしか食せない絶品料理ととも
に交流しませんか？

ひきこもりとは、一般的にさまざま
な要因が重なって、社会的な参加の場
面がせばまり、就労や就学など自宅以
外での生活の場が長期（概ね6ヶ月以
上）にわたって失われている状態をさ
します。

自分の部屋から出られない人もい
れば、他の人と交わらない形であれば
外出できる人もいて、ひきこもりの状
態も様々です。

ご本人、ご家族は、このような状況
の中で、不安や悩みを抱え込んだまま
お過ごしの方も多いでしょう。一歩踏
み出し、相談することで、気持ちが楽
になったり、身近な情報を得たりする
ことで、新たな展開を開くきっかけに
なることもあります。

恋♥村 「ひきこもり」相談

まずは一度
ご相談ください
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いのちのネットワークは、年1回復興支援ボ
ランティアバスを派遣しています。若者が被災
地の現状を直に見て、被災者の生の声を聴い
て考えることの大切さを感じ、多くの中高生ボ
ランティアを派遣してきました。

今年も7月24日から26日にかけて、中高生
30名と大人スタッフ46名が、原発事故により

今なお厳しい避難生活を続けている福島県浪江町と、以前から交流を続けている宮城県七ヶ浜町
の仮設住宅を訪問しました。

福島県浪江町では、マスコミであまり報道されない被災者の
生の声を聴きました。町が道路一つを挟んで避難区域と避難困
難区域に区別され、子どもたちは仮設住宅には帰らなくなって
しまい、町も家族もバラバラに。住んでいた家は荒れ、草木や
獣でとても住める状態ではなく、先の見えない生活。被災者の
1人は話します。「私たちは何もないゼロから出発するのではな
く、マイナスからゼロに向かって進んでいる」と。このような中で
も、集会場に集まり交流するのが楽しみだと話し、浪江町を訪問
する支援ボランティアも少ないことから、今回の訪問は大変感激され、喜ばれました。

地元豊岡に帰ってきた中高生は、自分たちが見たこと聴いたことを豊岡市民に広く伝える必要が
あると感じ、報告会の開催や子ども新聞の発行、各学校の文化祭等での発表等を計画しています。

第5回東北復興支援ボランティア派遣報告

ボランティア・市民活動センター

【 日 　 時 】9月26日（土）10:00～15:00
【 場 　 所 】こうのとり荘・コスモス荘周辺

（豊岡市塩津町）
【 内 　 容 】★ステージイベント

オープニングセレモニー、豊岡総合高校吹奏学部による演奏、ハーヴィー
によるフラダンス、誠心よさこい、カラオケ大会、餅まき大会

★バザー・模擬店等
黒糖ドーナツ棒、シークワーサージュース、新鮮野菜果物、フランクフルト、アイスクリー
ム、おでん、ラーメン、カレーライス、パン、山菜ご飯、コーヒー、焼きそば、焼き芋、たこ焼
き等々
日用品のチャリティーバザー

★その他
お茶席、介護用品の展示

お知
らせ 第19回　　い　ち　ど　き　ん　祭

「まごころこめておもてなし ようきんさった いちどきん祭」

主催 ：	社会福祉法人 北但社会福祉事業会
		  TEL 24-4104

NPO法人　コウノトリ豊岡・いのちのネットワーク　主催

真剣に話を聴く中高生

9月25日（金）　18：00〜19：30　豊岡市役所稽古堂にて
どなたでもご参加ください

報告会
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但東地区センター
但東町出合 433-1

電話 54-0181  FAX 54-0182

出石地区センター
出石町福住 1302

電話 52-3024  FAX 52-5716

いずれの相談も無料です

 9月の各種相談日

ボランティア・市民活動センターの窓口は各地区センターにあります

本所・豊岡地区センター
城南町 23-6

電話 23-2573  FAX 24-4511

日高地区センター
日高町祢布 891-2

電話 42-0100  FAX 42-4731

城崎地区センター
城崎町湯島 625-9

電話 32-4503  FAX 32-2940

竹野地区センター
竹野町須谷 1478

電話 47-1423  FAX 47-1878

社会福祉法人　豊岡市社会福祉協議会
ホームページ： 検索豊岡市社会福祉協議会
メ ー ル : info@toyooka-wel.jp
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※次回、10月の法律相談日は6日（火）、予約受付は9月30日8:30～

（ 先着８名、電話予約のみ  予約受付 8/26（水）　8:30 ～）

法律相談

日 時　間 場　　所 問い合わせ先

1日（火） 13:00～ 16:00 豊岡健康福祉センター 23-2573

気軽に弁護士に相談できる機会です。

日 時　間 場　　所 問い合わせ先
2日（水）
9日（水） 13:30～16:00 出石健康福祉センター 52-3024

3日（木） 13:30～16:00 但東健康福祉センター 54-0181

4日（金）
18日（金） 13:00～16:00 豊岡健康福祉センター 23-2573

10日（木）
25日（金） 13:30～16:00 日高健康福祉センター 42-0100

11日（金） 13:30～16:00 竹野南地区公民館 47-1423

結婚相談 すてきな相手を見つけましょう

日 時　間 場　　所 問い合わせ先
3日（木）
10日（木） 13:30～16:00 出石健康福祉センター 52-3024

3日（木）
17日（木） 13:30～16:00

城崎健康福祉センター 32-4503

但東健康福祉センター 54-0181

10日（木）
25日（金） 13:30～16:00 日高健康福祉センター 42-0100

16日（水） 13:30～16:00 竹野南地区公民館 47-1423

毎週月～金
（法律相談日は除く）

13:00～16:00 豊岡健康福祉センター 23-2573

心配ごと相談 一人で悩まず、まずは相談を。


