
 

 

 

  

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

での実習が終了しました！ 

お疲れ様でした。 
若い力で賑やかにしていただきま
した。また、寄って下さいね★ 
 

 
 

 

 

 

 

『暑いでくくってあげるわぁ～ 

輪ゴムだけど…まぁええか』 

と、慣れた手つきでささっと結

ってくださいました！ 

今年も立派な玉ねぎが 

た～くさん収穫できました★ 
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自立支援の様子をご紹介します。ぐるらん 

では、玄関からホールまでの動線上に、ハンガ

ーラックや本棚、喫茶コーナーを配置し、出来

る限り自分でできる事はして頂いています。 

来所されたら自分で靴を履き替え、上着はハ

ンガーラックへ、余暇時間は自分でしたい事を

選択してもらい、食事の下膳もカートを使用し

自分でして頂きます。昼食後には自分でコーヒ

ーを入れて飲まれたり、洗濯物干しや掃除も自

発的に取り組まれています。 

 ぐるらん 【住所】日高町岩中 50-4  【電話】42-4700 

 

 

 

 してあげるで持って来んせ～ 

 

ぐるらんの自立支援 

自立支援て？ 

 自分の意思や力で生活ができるように

サポートさせていただく事です☆ 

 


