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みんなで笑いながら宿題に取り組む。素敵な夏休みの思い出になったね！
（但東　コミュニティあいはしと大阪経済大学による子ども向け夏休みイベント…２～３ページでも紹介しています）
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
あ
い
は
し
（
以
下
、

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」）
と
大
阪
経
済
大
学

の
交
流
が
始
ま
っ
た
の
は
２
０
１
５

年
。
合
橋
地
区
の
活
性
化
の
検
討
や
、

学
生
の
体
験
学
習
を
目
的
に
、
住
民
と

学
生
が
交
流
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
３
年
間
の
オ
ン
ラ
イ
ン
交

流
を
経
て
、
今
年
は
４
年
ぶ
り
に
学
生

が
合
橋
地
区
を
訪
問
す
る
こ
と
に
。
子

ど
も
向
け
の
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト
を
メ
イ

ン
と
す
る
内
容
に
「
教
師
志
望
で
い
ろ

ん
な
子
ど
も
と
関
わ
り
た
い
」「
地
域

活
性
化
に
関
心
が
あ
り
、
自
然
豊
か
な

合
橋
地
区
に
も
惹
か
れ
た
」
な
ど
の
理

由
で
、有
志
の
学
生
11
名
が
参
加
。「
コ

ロ
ナ
禍
で
交
流
が
制
限
さ
れ
て
い
た
の

９
年
続
く
地
域
と
学
生
の
交
流

（上左・上右）笑顔と笑い声で溢れた夏祭り。（下左）この日が初
対面だけど、もう仲良し！（下右）楽しそうに遊ぶ子どもと学生。

８
月
８
日
、
合
橋
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
は
子
ど

も
た
ち
の
は
し
ゃ
ぐ
声
が
絶
え
ず
聞
こ
え
て
い
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
に
よ
り
そ
う
の
は
、
進
学
な
ど
に
よ
り
あ
ま
り
見

か
け
る
こ
と
の
な
い
10
代
・
20
代
の
若
者
た
ち
。
行
わ
れ
て

い
た
の
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
あ
い
は
し
と
大
阪
経
済
大
学
が

企
画
し
た
子
ど
も
向
け
の
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。

～ 合橋地区と大学生の交流から考える ～

多様な人と取り組む              
地域づくり
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そ
れ
ぞ
れ
の
関
わ
り
方
な
ど
、
地
域
が

穏
や
か
に
続
く
た
め
の
あ
ら
ゆ
る
可
能

性
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
幸
い
で
す
。

　

も
し
地
域
づ
く
り
や
福
祉
の
取
組

み
、
組
織
運
営
に
関
す
る
困
り
ご
と
が

あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
社
協
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
困
り
ご
と
の
整
理
や
解
決

に
向
け
た
取
組
み
に
つ
い
て
、
一
緒
に

検
討
い
た
し
ま
す
。

と
で
、
私
自
身
も
元
気
を
も
ら
え
る
。

地
域
活
動
へ
の
意
欲
が
よ
り
高
ま
る
」

と
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
自
分
自
身
も

い
い
影
響
を
受
け
て
い
る
こ
と
を
話

し
ま
し
た
。

　
交
流
会
の
目
的
の
ひ
と
つ
で
あ
る
地

域
活
性
化
に
つ
い
て
、大
岸
さ
ん
は「
地

域
に
毎
日
当
た
り
前
の
よ
う
に
触
れ
て

い
る
私
た
ち
で
は
気
づ
か
な
い
こ
と
も

あ
る
。
学
生
の
皆
さ
ん
が
感
じ
る
合
橋

地
区
の
魅
力
や
活
動
へ
の
提
案
な
ど
、

気
づ
く
こ
と
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
教
え
て
ほ

し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
豊
岡
市
で
は
、
人
口
減
少
・
少
子
高

齢
化
等
を
背
景
に
、
住
民
だ
け
で
地
域

に
向
き
合
い
課
題
解
決
に
取
り
組
む
こ

と
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
地
元
住

民
だ
け
で
抱
え
込
み
頑
張
り
す
ぎ
る
の

で
は
な
く
、
地
域
に
関
心
を
持
つ
周
囲

の
人
た
ち
と
細
く
長
く
つ
な
が
り
、
客

観
的
な
意
見
を
参
考
に
し
な
が
ら
地
域

づ
く
り
を
す
る
と
い
う
選
択
肢
も
あ
り

ま
す
。

　
地
域
づ
く
り
は
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
協

働
し
て
取
り
組
む
も
の
で
す
が
、
今
回

の
記
事
を
通
し
て
、
関
わ
る
人
の
幅
や

て
い
る
子
ど
も
は
、
学
生
を
巻
き
込
み

元
気
に
動
き
回
っ
て
い
ま
し
た
。

　
大
盛
り
上
が
り
の
会
場
の
な
か
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
地
域
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・

大お
お
ぎ
し岸
奈な

美み

さ
ん
は
「
子
ど
も
の
表
情
が

普
段
と
は
違
う
」
と
少
し
驚
い
た
様
子

で
し
た
。「
子
ど
も
が
は
し
ゃ
ぐ
と
私

た
ち
は
注
意
す
る
こ
と
が
多
い
け
れ

ど
、
学
生
の
皆
さ
ん
は
大
ら
か
に
受
け

止
め
て
一
緒
に
遊
ん
で
い
る
」
と
の
こ

と
。
保
護
者
や
身
近
な
大
人
と
は
一
味

違
う
学
生
の
関
わ
り
方
が
、
子
ど
も
に

い
い
影
響
を
与
え
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、
大
岸
さ
ん
は
今
回
の
交
流
に

関
し
て
「
新
し
い
刺
激
に
触
れ
る
こ

で
、
地
域
の
人
や
学
生
同
士
、
い
ろ
ん

な
人
と
関
わ
れ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
」

と
話
す
学
生
も
い
ま
し
た
。

　
午
前
中
は
、
子
ど
も
の
宿
題
を
学
生

が
サ
ポ
ー
ト
。
優
し
く
楽
し
く
教
え
る

学
生
に
子
ど
も
は
次
第
に
心
を
開
き
、

出
会
っ
て
数
時
間
後
に
は
「
も
う
友
達

や
も
ん
な
」
と
笑
い
合
う
姿
も
あ
り
ま

し
た
。
午
後
は
ヨ
ー
ヨ
ー
す
く
い
や
タ

ー
ゲ
ッ
ト
ゲ
ー
ム
な
ど
が
並
ぶ
「
ち
っ

ち
ゃ
な
夏
祭
り
」。
体
力
が
有
り
余
っ

交
流
で
見
ら
れ
た普

段
と
は
違
う
笑
顔

い
ろ
ん
な
人
を
巻
き
込
む

と
い
う
選
択
肢

学生と子どもを見守る地域マネジャー・大岸さん（写真右）。

人とのつながりが、今この時や今後の笑顔につながります。

コミュニティと学生で準備した「ちっちゃな夏祭り」は大盛況。
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見守る、つなぐ、支え合う
― 福祉委員活動・福祉連絡会のご紹介 ―

地域では、さまざまな方が協力しながら地域の支え合いの輪を広げ、困りごとの解決に向けて取り組んで
います。今回は、豊岡市社協が委嘱している「福祉委員」の活動と、行政区を越え、より広い地区単位
で支え合い活動に取り組むための「福祉連絡会」をご紹介します。

■ 福祉連絡会とは？ 
・各地区の地域コミュニティ組織等で開催する「地域の支え合いに関する情報交換・情報共有」の場です。
・地区内の民生委員・児童委員、民生・児童協力委員、福祉委員、区役員が集まり、行政区を越え、互い

に協力して活動を行う体制づくりをめざして開催しています。
・ 専門機関、福祉事業所等も参加するため、「困った時にどこに相談すれば良いか」を把握する機会となり、

普段から相談し合える場となっています。

見守る
役割

01
役割

02 異変や困りごとを つなぐ

■ 福祉委員とは？ 
豊岡市社協では、各行政区に福祉委員を委嘱しています。福祉委員の皆さんには民生委員・児童委員、民生・
児童協力委員、区役員などと協力して、見守り・声かけや困りごとの早期発見等に努めていただいています。

地域で困っておられる方を把握し、民生委員・児童
委員等と協力して見守ります。日頃から区の行事や
サロンなどの集いの場に参加することで、自然な見
守りができ、異変に気付くことができます。

災
害
時
の
対
応
な
ど
、

協
力
し
た
取
組
み
の

検
討
が
必
要
！

一
人
で
活
動
す
る
こ
と
は

難
し
い
の
で
、

協
力
す
る
こ
と
が
必
要
！

一
人
で
は
地
域
の
こ
と
を

把
握
で
き
な
い
の
で
、

情
報
交
換
し
よ
う
！

困
り
ご
と
が
あ
り
そ
う
な

方
が
い
た
ら
、
協
力
し
て

状
況
を
確
認
し
よ
う
！

異変や困りごとを区長、民生委員・児童委員、社協、
専門機関等につなぎます。気付いたことを一人で抱
え込まず「福祉連絡会」などの話し合いの場で共有
しながら、みんなで解決に向けて検討します。

八条地区福祉連絡会
（八条コミュニティ）

中筋地区福祉会議
（コミュニティなかすじ）

田鶴野地区福祉連絡会
（コミュニティたづるの）

奈佐地区福祉連絡会
（奈佐地区コミュニティなぎさの会）

豊岡地域の
取組み紹介
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若者の会を10月10日（火）14:00～
16:00に開催します。一緒にお喋りし
ませんか？お気軽に来てくださいね。

▶日時：10月8日（日）11:30～13:30
▶場所：天理教 神美分教会内
　「陽気サポートかみよし」（出石町水上172-1）
▶内容：お弁当（食堂をご用意してい

ますので、ご利用ください） 
▶参加費：中学生以下　100円
　　　　　高校生以上   300円
▶対象：出石地域在住の方
▶申込み：10月6日（金）までに電話ま

たはLINEにて、お名前・食数をお伝
えください。

◆感染症対策にご配慮の上、お越しく
ださい。
▶問合わせ：陽気サポートかみよし
　TEL：090-9705-7132（志

し み ず
水）

　LINE：下記二次元コードより登録

地域の皆さまの交流食堂
おひさま食堂

居場所づくり・食事支援
日高子ども食堂めぐみ

ほっとくつろげる場所、子どもだけでも
来れる食堂です。わいわい、一緒にご飯
を作って食べましょう。ご不明な点があ
れば、お気軽にお問合わせください。

▶日時：10月14日（土）10:30～14:30、
　　22日（日）12:30～15:30
▶場所：但馬神愛キリスト教会（日高町

鶴岡446但馬伝道所）※駐車場あり
▶内容：食事の提供（みんなで作りま

す）、学習支援、遊び場の提供、手話
の学びなど
▶食事代：中学生以下 無料、大人 500

円（親子で参加すると300円）
▶持ち物：エプロン、三角巾(貸出し可)
▶申込み：不要 
▶問合わせ：但馬神愛地域応援プロジェ

クトチーム　TEL・FAX：42-6007
　携帯電話：090-9621-8817（石

い し い
井）

お子さまの発達に悩みのある方へ
お話カフェ

▶日時：11月4日（土）10:00～11:30
▶場所：放課後等デイサービスひみつ

きち（九日市上町225）
▶対象：お子さまの成長や発達に悩み

のある豊岡市在住のご家族
▶内容：情報交換、グループトーク
　テーマ：  障害のある児の中学校生活について
　講師：  豊岡南中学校教諭
　　　　 田

た ぶ ち
淵 康

や す お
男 氏

▶参加費：無料
▶申込み：10月23日（月）～27日（金）

の間に電話にてお申込みください。託
児を希望される場合は、申込みの際に
お伝えください。
▶問合わせ：ひみつきち　担当：加

か と う
藤 

　TEL：20-7731（月～金　9:30～17:30）
　主催／豊岡市障害者自立支援協議会　

　　　こども部会

子育て、毎日、まいにち
おつかれさまです。

ここらで、ちょっと一息。
いっしょにお話ししませんか？

ちいきからの
おしらせ

新型コロナウイルス感染拡大
の状況により、イベントが中

止・変更になる場合があります。詳し
くは各問合わせ先へご確認ください。

！！

イベント

くらしの支援

集いの場

学び

相談

案内

但東のみなさんによる手作りのまつ
りです。フリーマーケットや、寄付
いただいた物品を販売し、売り上げ
を地域福祉活動の財源にする「ふく
しバザー」、ちょっとした飲食販売
などがあります。お気軽にお越しく
ださい。

身体障害の相談に対応する相談員が
各地域にいます。詳しくは、上記問
い合わせ先にご確認ください。

▶日時：10月22日（日）10:00～14:00
▶場所：但東中央体育館（出合47-1）
▶内容：フリーマーケット、ふくしバ

ザー、飲食ブース他
▶主催：但東ふくしまつり実行委員会
▶問合わせ：豊岡市社協　但東支所
　TEL：54-0181 FAX：54-0182

地域でつくる交流イベント
2023　但東ふくしまつり

楽しく交流しませんか？
豊岡市身体障害者
スポーツ大会

みんなでつなぐ、おいしい温もり。
笑顔と共にお届けします！

インスタグラムは
こちらから

▶日時：10月14日（土）10:30～15:00
▶場所：豊岡市民体育館（立野町1-3）
▶参加費：無料
▶対象：市内在住で身体障害者手帳を

お持ちの方
▶申込み：参加・見学を希望される方は、

10月6日（金）までに下記問合わせ先
に、お名前・障害種別・連絡先をお
伝えください。イベント保険・お弁当・
お茶を準備します。
▶問合わせ：豊岡市身体障害者福祉協会
　TEL：24-3019　FAX：24-4503（ 月・

金9:00～17:00）
不登校・ひきこもりで悩むご家族へ
家族の会　座談会

不登校・ひきこもりで悩まれているお
父さん・お母さん、お気軽にご参加く
ださいね。

▶日時：10月28日（土）13:30～15:00
▶場所：豊岡健康福祉センター2階
　第1会議室（城南町23-6）
▶内容：「不登校を考える」
　（進行：ドーナツの会相談員  辻

つ じ い
井 明

あ け み
未）

▶参加費 ：無料
▶申込み：10月20日（金）までに下記

問合わせ先にお名前・電話番号をご連
絡ください。 
▶問合わせ：ＮＰＯ法人コウノトリ豊岡・

いのちのネットワーク ドーナツの会
TEL：26-1101  FAX:0796-26-1102

　https://kounotori-inochinet.com
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フードパントリーは、食品ロス削減の
取組みのひとつとして、生活・子育て
に必要な食を支援する取組みです。

【法律相談】
気軽に弁護士に相談できる機会です
◆豊岡健康福祉センター
▶日時：10月10日（火）13:00～16:00
▶予約開始：10月3日（火）8:30～
　電話予約のみ、先着８名
※次回相談日11/14（火）予約開始11/7（火）

【結婚相談】（予約不要）
素敵なお相手を見つけましょう
◆豊岡健康福祉センター
▶日時：10月7日（土）、11日（水）

21日（土）、25日（水）
13:30～16:00

（受付は15:30まで）

【心配ごと相談】（予約不要）
一人で悩まず、まずは相談を
◆豊岡市社協　本所・各支所
▶日時：（月）～（金）8:30～17:30
　祝日・年末年始（12/29～1/3）を除く

問合わせ：豊岡市社協　本所
TEL：23-2573

社協の無料相談窓口
法律・結婚・心配ごと相談

「つながるマルシェ」は、コロナ禍で
商品の販売機会が減っている福祉作
業所が、コープこうべの店舗スペー
スを使って販売会を開催する取り組
みで、毎週水曜日に実施しています。
毎回、1～2事業所が出店予定です。

▶日時：10月4日（水）、 11日（水）、 18日
　（水）、 25日（水）10:00～15:00頃
▶場所：コープデイズ豊岡1階中央口横
▶内容：作業所で作られた商品を販売（出

店する作業所により内容が異なります）
▶問合わせ：たじまびっくりばこ実行委

員会（木
き む ら

村）　TEL：080-5340-3012

「ホープ」は当事者ミーティングなどを
行い、ギャンブル依存症からの回復の
支援をしています。このたび、メール
相談を始めました。

▶内容：ギャンブルの止め方、借金につ
いて、当事者との付き合い方、家族の過
ごし方、ミーティングの参加方法など
▶対象：当事者、家族、恋人、親友など
▶問合わせ：ホープ代表　タニ

MAIL：qqxk5ma9k@abelia.ocn.ne.jp
HP：右記二次元コード
　　 より

◆匿名でも相談可能です
◆個人情報は厳守されます
◆一人で悩まず、お気軽にご連絡
ください

ギャンブル依存症支援団体ホープ
ほんわかメール相談

不登校親の会「ミモザ」
ミモザサロン

▶日時：10月21日（土）10:00～12:00
▶場所：デモクラティックスクール
　「TOIRO」（日高町日置38-1）
▶参加費：無料
▶申込み：電話・LINEにて「サロン参

加希望」とお伝えください。 
　午後から個別相談もお受けします。申

込みの際にお伝えください（当日でも
空き時間があれば受付します）。
▶問合わせ：NPO法人JLC兵庫

不登校親の会「ミモザ」
代表　谷

たにぐち
口のり子

こ

TEL：050-7121-6900
LINE：右記二次元コード
　　　 より登録

不登校や登園・登校しぶりのある
お子さんのご家族が、不安や悩み、
情報を共有するためのサロンです。
スタッフも全員不登校の子どもを
持つ親です。一人で悩まず、お話
を聞かせてもらえませんか？

人と、 物と、 出会える場
つながるマルシェ

ちいきからの
おしらせ

新型コロナウイルス感染拡大
の状況により、イベントが中

止・変更になる場合があります。詳し
くは各問合わせ先へご確認ください。

！！

イベント

くらしの支援

集いの場

学び

相談

案内▶日時：①10月13日（金）②27日（金）
　17:00～19:30
▶場所：日高健康福祉センター内　特

定非営利活動法人そら（日高町祢布
891-2）
▶内容：夕食の提供と居場所提供（お

子さんを預かる場合要予約）、地元野
菜・パンの販売、お子さんはガチャ
コロ1回（ハズレなし）
▶食事代：大人300円、小人100円　　  
（1歳未満無料）
▶申込み：①10月11日（水）②10月25

日（水）までに下記問合わせ先までご
連絡ください。 
▶問合わせ：特定非営利活動法人そら　

TEL：20-3171（齋
さいとう

藤）
　MAIL：sora2010toyooka@iris.eonet.ne.jp

子ども未来食堂
Hagu to♥Cu～Cu～

「ハグトゥークークー」は、子どもさ
ん達の温かい居場所づくりと子育て
ママ・パパのゆとりを応援します。
お気軽にお越しくださいね。

▶日時：10月15日（日）10:00～17:00
▶場所：ふーどぱんとりーまごころ
　（京町12ｰ2　天理教神修道分教会）
▶対象：0～18歳までの子どもがいる家

庭、ひとり暮らしの高齢者
▶参加費：無料
▶申込み：10月8日（日）までに電話・

メール・LINEにて。
※開催日時に都合が悪い方はご相談
ください。
▶問合わせ：ふーどぱんとりーまごころ 

代表　川
かわかみ

上　元
もとのり

教
　TEL：070-1064-3163
　MAIL：fieeeld.m@gmail.com
　LINE：右記二次元コード
　　　　  より登録

必要とされる方へ食料無料配布
ふーどぱんとりーまごころ
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善意銀行だより善意銀行だより
皆さまのあたたかい善意をありがとうございます。
地域福祉活動推進のために役立たせていただきます。

令和5年8月1日～31日（敬称略・受付順）

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
本所受付分
　- 匿　名 5,000 善意の預託
　- 黒田　政良 100,000 供養
城崎支所受付分
　- 匿　名 2,580 善意の預託
竹野支所受付分
竹　野 匿　名 50,000 善意の預託
竹　野 織田　正美 金一封 供養
竹　野 匿　名 金一封 供養
竹　野 中川　行代 金一封 供養
日高支所受付分
　- 匿　名 金一封 供養
久田谷 福井　輝男 金一封 供養
上　郷 奥仲　裕志 金一封 供養
但東支所受付分
坂　津 大谷　正治 金一封 善意の預託

8月受付分（敬称略）

九日市下町 ローソン豊岡九日市店
西田　泰代

レトルト食品、カッ
プ麺、即席みそ汁

高屋
一般社団法人
ソーシャルデザインリガレッセ
大槻　恭子

レトルト食品、
袋麺

竹野町坊岡 株式会社タクマテクノス 
北但事業所

粉ミルク、ベビー
フード

加広町 コープこうべ
コープデイズ豊岡

【店舗提供品】
生鮮食品

【フードドライブ】
食品

竹野町竹野 竹野B＆G海洋センター 食品

緊急食料支援事業　食料提供緊急食料支援事業　食料提供

　虐待や親の病気など、さまざまな理由で親と一緒に暮らせない子どもたちがいます。そのような子ども
たちは、愛着関係を育むことの大切さから、里親などの「家庭と同様の養育環境」で継続的に養育される
ことが望ましいとされています。しかし、里親による養育は社会的養育全体の約2割に過ぎない状況です。
　このため、兵庫県では里親制度をより多くの方に理解していただき、里親になっていただける家庭を増
やし、その家庭を理解し地域で支える社会をつくっていきたいと考えています。

◆子育て経験や資格がなくても大丈夫…研修に
より知識を身に付けることができます。

◆期間は数年間からお盆、正月などの短期委託
などさまざまです。

◆里親には養育費として里親手当、生活費、学
校教育費、医療費などが支給されます。

　スワン株式会社様より、防災グッズ多数（簡易トイレ、使い捨てカ
イロ、簡易救急セット、給水セット等）を寄付していただきました。
　豊岡市社協は、市内で災害が発生した際、復興支援活動を円滑に進
めるための拠点「災害ボランティアセンター」を開設します。いただ
いた防災グッズは、災害時等の「もしも」の時に有効活用いたします。

子どものため に何かしたいと思うあなたへ
～里親家庭を募集しています～

兵庫県の詳しい里親制度はこちらから
【問合わせ】
豊岡こども家庭センター　TEL： 22-4314
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兵庫県共同募金会豊岡市共同募金委員会  豊岡市城南町23-6　豊岡健康福祉センター内　TEL：23-2573

あたたかいご理解とご協力を
よろしくお願いします。

ご長寿おめでとうございます

最高齢者

木
き な い

内 みさ江
え

 さん　108歳
最高齢夫婦

井
い が き

垣 義
よしふみ

文 さん　  99歳
       幸

さ ち こ
子 さん　  97歳

９月の高齢者保健福祉月間に合わせ、豊岡市の最高齢者・最高齢夫婦のご長寿をお祝いしました。
　（赤い羽根共同募金配分事業）

◆ 多世代が交流する「ふれあいいきいきサロン」の活動をサポート
◆ 自治会組織の行う見守り・支え合い活動をサポート
◆ 地域で子育てに取り組む「子育てサークル」の活動をサポート
◆ 同じ悩みを持つ当事者団体などの活動をサポート
◆ 結婚相談所を開設し、成婚に向けて支援　など

豊岡市内での募金の使いみち（例）

赤い羽根共同募金運動が始まります（令和5年度目標額16,000,000円）

運動期間：10/1（日） ～12/31（日）

　９月６日～７日、竹野浜周辺で「ユニバーサルツーリズム自然体験モニターツ
アー」（主催：兵庫県、ひょうご観光本部）が開催されました。水陸両用の車いす

（ヒッポキャンプ）等を使用したプログラムを通して、年齢や障がいの有無等に関
わらず、すべての人が自然体験や旅行を楽しめることをめざしています。事業を
実施したぷろじぇくとPlusの代表・衣

き ぬ が わ

川勝
か つ み

海さんは「当事者だけでなく介助者も
楽しめることが大切」と話しました。
　今回は、身体に障がいのある方・家族３名が参加。浜辺で貝殻拾いを楽しんだ
参加者は「海は普通の車いすでは来にくく、子どもの頃に来たのが最後。久しぶ
りに来ることができてうれしい」「介助に慣れた方がサポートしてくれるので安心。
本人にとって、家族以外のつながりを広げる機会にもなるのでは」と話しました。


