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　10月28日の豊岡市老人クラブ連合会
の健康づくり事業で「鼻かけ地蔵体操」を
行い、参加者全員が体を動かしました。
　多くの人が関わって生まれたこの体操
には楽々浦区の思いが詰まっています。
体操が生まれた経緯は4ページ

楽々浦の思いをのせて



とよおかのふくし
平成 2 7 年 1 1 月 2 5 日 2

子育ての
相談相手がいない

困りごとの発見（アンテナ役）
地域に変わったことや
困りごとがないか
気にかけます。

地域活動への参画・協力
ふれあいいきいきサロン、地域行事
等に協力し、日頃から住民とのつな
がりをつくります。

歳末たすけあい募金活用事業

○おせち料理お届け事業 ( 給食サービス対象者 )
○ひとり暮らし高齢者友愛訪問事業
○寝たきり高齢者・障がい者等友愛訪問事業　
○見舞金贈呈事業 ( 低所得者世帯等 )
○里親制度支援事業
　今年度も、あたたかいご協力を
　　　　　　　よろしくお願いします。

協力者の発掘
地域の困りごとを解決するため
の協力者を見つけます。

困りごとの共有・検討
区役員や民生委員児
童委員などと協力し
て住民と一緒に解決
へ向けて話し合い共
有・検討します。

　「歳末たすけあい運動」は、共同募金運動の一環として新たな年を迎える時期に支援を必
要とする方々が安心して暮らせるよう、福祉活動を展開するものです。昨年度は、4,980,285
円のご協力をいただき、ありがとうございました。
　豊岡市でお寄せいただいた募金は、全額豊岡市の福祉活動に活用させていただきます。
　ご協力をよろしくお願いします。

外出機会が減り
話をする相手がいない

地域の方が抱える様々な困りごとに、いち早く気付くのが福祉委員の役割です。

12 月 1 日から全国一斉にスタートします

次のページで、実際に福祉委員をされている方をご紹介します。

つながり　ささえあう　みんなの地域づくり

歳末たすけあい運動

地域のアンテナ役！

足が悪く
買い物が大変

特　集

福
祉
委
員
の
役
割
っ
て
な
ぁ
に
？

みなさんの周りに
身近な困りごとは
ありませんか？

福祉委員の主な活動
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川原区
出石地域福

祉
委
員
（
1
年
目
）

　

種た
ね

野の 

秀ひ
で

行ゆ
き 

さ
ん

Q 

川
原
区
は
ど
の
よ
う
な
区
で
す
か
？

区
長
さ
ん
を
筆
頭
に
民
生
委
員
や
老
人

会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
な
ど
、
各

団
体
の
活
動
が
活
発
で
、
福
祉
へ
の
関
心

も
高
く
元
気
な
区
で
す
。

Q 

区
の
活
動
と
し
て
は
、
具
体
的
に

ど
の
よ
う
な
活
動
が
あ
り
ま
す
か
？

住
民
交
流
の
場
と
し
て
サ
ロ
ン
の
開
催

や
玄
さ
ん
体
操
の
実
施
、「
さ
さ
え
あ
い

の
庭
（
区
内
の
花
壇
）」
清
掃
活
動
、
75

歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯
を
対
象
と
し
た

「
さ
さ
え
あ
い
通
信
」
の
発
行
な
ど
、様
々

な
活
動
が
あ
り
ま
す
。

Q 

福
祉
委
員
の
活
動
は
ど
の
よ
う

な
も
の
が
あ
り
ま
す
か
？

5
月
に
防
災
避
難
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。
そ
の
と
き
、
体
の
不
自
由
な
方
は
ど

う
や
っ
て
避
難
す
る
か
と
い
う
課
題
が
出

た
の
で
、
み
ん
な
で
解
決
に
向
け
て
話
し

合
い
ま
し
た
。（
左
下
図
）

他
に
も
、
認
知
症
に
つ
い
て
学
ん
だ
と

き
に
、
み
ん
な
に
も
知
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
、
区
長
さ
ん
と
相
談
し
、「
物
忘
れ
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
を
学
ぶ
」
と
題
し
て
、
区
の

み
な
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
う
機
会
を
つ
く

り
ま
し
た
。

ま
た
、
川
原
区
で
は
サ
マ
ー
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
が

集
ま
り
住
民
交
流
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
れ

も
福
祉
の
一
貫
な
の
で
、
私
も
率
先
し
て

盛
り
上
が
る
よ
う
活
動
し
ま
し
た
。

Q 

福
祉
委
員
と
し
て
活
動
さ
れ
て

み
て
い
か
が
で
し
た
か
？

特
別
な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
区
全

体
が
福
祉
に
積
極
的
で
、
み
ん
な
で
協
力

し
合
っ
て
い
る
の
で
、
私
も
一
緒
に
な
っ

て
活
動
し
て
い
る
だ
け
で
す
。

福
祉
委
員
に
な
り
、
テ
レ
ビ
な
ど
で
、

認
知
症
や
防
災
の
こ
と
を
や
っ
て
い
る

と
、
つ
い
目
に
留
ま
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
に
も
関
心
を
持

て
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
良
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。

川原区データ
（平成27年4月1日現在）

世帯数 406世帯
人　口 1,056人
高齢化率 25.4％

【出所　住民基本台帳】

みんなで協力し  一緒に活動しています！

避難訓練の
課題

困りごと･課題の
発見

みんなで
共有

解決に向けて
検討

解決に向けた話し合いの流れ

・身体の不自由な方の 
 避難はどうするのか

・区長さんに相談し、 みんな
 で話し合う場を設ける

・隣保単位で避難計画を立て、
 隣保長はいつでも連絡・協力
 し合える仕組みをつくる
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“ホッ”とな便り

一
冊
の
絵
本
か
ら

地域づく
り

ふ
れ
あ
い
喫
茶

　「
き
ら
く
」に
お
い
で

楽
々
浦
区
で
は
「
鼻
か
け
地
蔵
体

操
」
を
広
め
る
活
動
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

体
操
が
生
ま
れ
た
き
っ
か
け
は

「
ま
ん
が
但
馬
昔
ば
な
し
・
鼻
か
け

地
蔵
物
語
」
と
い
う
一
冊
の
絵
本
で

観
音
寺
区
で
は
、
水
曜
日
に

観
音
寺
公
民
館
で
喫
茶
「
き
ら

く
」
を
開
い
て
い
ま
す
。
地
域

の
つ
な
が
り
が
大
切
と
言
わ
れ

る
中
で
、
み
ん
な
が
〝
き
ら
く
〟

に
集
ま
れ
る
場
所
を
つ
く
り
た

い
と
、
月
に
一
度
の
サ
ロ
ン
に

加
え
、
喫
茶
を
開
催
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
有
志
の
9
名

が
3
班
に
分
か
れ
交
代
で
ス

タ
ッ
フ
を
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
方
が
持
ち
寄
っ
た
布

で
作
ら
れ
た
暖の

れ
ん簾

を
く
ぐ
れ
ば
、

ス
タ
ッ
フ
が
温
か
い
笑
顔
で
お

出
迎
え
。
み
ん
な
が
集
ま
れ
ば

笑
い
声
の
絶
え
な
い
和
や
か
な

雰
囲
気
に
な
り
ま
す
。
参
加
費

は
1
0
0
円
と
い
う
こ
と
で

「
気
楽
に
来
れ
る
」
と
喜
ば
れ
て

い
ま
す
。

初
め
て
参
加
さ
れ
た
方
に

は
「
久
し
ぶ
り
！
よ
お
き
ん
さ
っ
た

な
ぁ
」
な
ど
と
声
が
か
け
ら
れ
会
話

が
弾
み
ま
す
。「
あ
そ
こ
の
人
ど
う

し
と
ん
な
る
の
。
日
中
1
人
な
ん

し
た
。
そ
の
絵
本
を
も
と
に
し
て
歌

や
紙
芝
居
な
ど
が
で
き
、
鼻
か
け
地

蔵
が
知
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。
地
蔵

の
あ
る
楽
々
浦
区
と
し
て
何
か
で
き

る
こ
と
は
な
い
か
と
区
の
み
ん
な
で

話
し
合
い
、
鼻
か
け
地
蔵
体
操
が
で

き
ま
し
た
。

体
操
を
広
め
る
模
範
演

技
協
力
隊
を
つ
く
り
、
夏

休
み
の
ラ
ジ
オ
体
操
後
な

ど
に
練
習
を
重
ね
、
イ
ベ

ン
ト
で
披
露
。「
初
め
て

見
て
も
で
き
る
」「
座
っ

て
い
て
も
し
や
す
い
」
と

参
加
者
も
体
操
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

代
表
の
瀬せ

崎ざ
き

英ひ
で

洋ひ
ろ

さ
ん

は
「
昔
話
・
歌
が
あ
る
限

り
体
操
も
あ
り
続
け
ら
れ

る
よ
う
に
色
ん
な
と
こ
ろ

へ
体
操
を
広
め
た
い
。
少

し
で
も
市
民
の
方
の
健
康

維
持
の
役
に
立
て
れ
ば
、

あ
り
が
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

だ
っ
た
ら
こ
こ
に
呼
ぼ
う
や
」
な
ど

の
声
も
聞
こ
え
、
地
域
の
つ
な
が
り

づ
く
り
の
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
ま

す
。

住民交流

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

み
な
さ
ん
毎
週
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す

練
習
の
合
間
に
は
、
笑
顔
が
た
く
さ
ん

城崎

日高
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第
１
回
目
の
部
会
で
は
、
資
母
の

課
題
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た

“ホッ”とな便り

あ
っ
た
か
い
関
係
づ
く
り
を

地域づく
り

資
母
地
区
で
は
、
新
し
い
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
向
け
て
「
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
」
が
発
足
し
ま
し
た
。
そ

の
中
の
「
暮
ら
し
づ
く
り
部
会
」
は

空
き
家
・
チ
ク
タ
ク
（
交
通
）・
防

災
・
福
祉
の
4
班
で
活
動
し
て
い
き

ま
す
。

こ
の
地
区
で
は
住
民
の
約
半
数
が

高
齢
者
世
帯
で
す
。
ま
た
、
同
居
で

も
日
中
は
1
人
か
高
齢
夫
婦
で
過
ご

し
て
い
ま
す
。
都
会
で
働
く
息
子
や

娘
を
持
つ
方
も
い
て
、
何
か
あ
っ
て

も
す
ぐ
に
来
て
も
ら
え
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
地
域

の
つ
な
が
り
が
必
要
と
な
っ
て
い
る

中
で
、
部
会
で
は
、
ど
の
よ
う
に
し

た
ら
支
え
合
い
活
動
が
で
き
る
か
話

し
合
い
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

岩い
わ

吹ぶ
き

和か
ず

弘ひ
ろ

部
会
長
は
「
ま
ず
は
、

誰
で
も
簡
単
に
で
き
る
こ
と
を
考
え

る
必
要
が
あ
る
。
ご
近
所
同
士
で
気

軽
に
あ
い
さ
つ
を
し
た
り
、
困
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
助
け
合
っ
た

り
で
き
る
関
係
づ
く
り
か
ら
始
め
、

そ
れ
が
地
域
全
体
に
広
が
れ
ば
と
考

え
て
い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

“ホッ”とな便りちょっと

福祉まつりは多くの方が来られ、大盛況の内に終わりました。

城崎・出石・但東では
福祉バザーを行いました

岩
いわ

吹
ぶき

和
かず

弘
ひろ

部会長

福祉まつりのご報告

物品を提供していただいたみなさま、ご協
力いただきありがとうございました。

バザーの売り上げは地域福祉のために大切
に 活 用 さ せ
て い た だ き
ます。

福祉バザー売上
城崎 34,570円
出石 76,471円

但東
76,202円
17,470円

（資母の宝まつり）
あいちゃんが各地域を回りました！

（写真はきのさき福祉まつり）

但東
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善意銀行だより
平成27年
　10月1日～31日
　（敬称略・受付順）

みなさまのあたたかい善意をありがとうございます。
地域福祉活動推進のために役立たせていただきます。

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
日高地区センター受付分
府市場 中島　敏幸 金一封 善意の預託
日　吉 金子　たみよ 金一封 善意の預託
荒　川 福田　安夫 金一封 供養
国分寺 森垣　好彦 金一封 供養
鶴　岡 宮村　美香 金一封 供養
出石地区センター受付分
町　分 坪井　美智子 金一封 供養

たじま JA 女性会　出石地区 金一封 福祉まつり収益金
手話サークル

「しゅわっち・出石」 3,000 福祉まつり収益金

出石ライオンズクラブ
会長　加芝克仁 50,000 福祉まつり収益金

宮内農事組合「ひぼこ」 5,000 福祉まつり収益金
但東地区センター受付分
中　藤 和田　忠男 もち米

匿　　　名 金一封 善意の預託
高龍寺 澤田　千昭 金一封 供養
南　尾 大谷　幹雄 金一封 岡野茂様の供養

地域づくりの会・しぼ 金一封 福祉まつり収益金
匿　　　名 金一封 供養

出　合 関森　敏昭 金一封 供養
相　田 多根　久雄 金一封 供養

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
本所・豊岡地区センター受付分
下　陰 勝地　利光 2,000 善意の預託
元　町 小山　幸子 100,000 供養
中　陰 信楽寺 金一封 供養
目　坂 田中　満雄 100,000 供養
引　野 由良　卓己 金一封 供養
城崎地区センター受付分
湯　島 奥本　正孝 100,000 供養
湯　島 ㈱おけしょう鮮魚 10,000 善意の預託
来　日 来日山登山実行委員会 4,600 福祉まつり収益金

城崎町老人クラブ
連合会女性会 5,000 福祉まつり収益金

豊岡地区更正保護
女性会城崎支部
500 人委員 OB 会

5,000 福祉まつり収益金

城崎民生委員児童委
員協議会 7,345 福祉まつり収益金

竹野地区センター受付分
金　原 井津　良平 金一封 善意の預託

匿　　　名 金一封 供養
河　内 河内ふれあい土曜朝市 金一封 福祉まつり収益金
　林 橋本　政道 金一封 供養
竹　野 山本　忠義 金一封 供養

「とよおかのふくし第 115 号」6 ページ、賛助会費にご協力
いただいた事業所のお名前に誤りがありました。お詫びして
訂正いたします。
　（誤）㈲ベンリー　様　→　（正）㈱ベンリー　様

お詫びと訂正

豊岡市社会福祉協議会
嘱託職員募集について

干支の置物
ご予約承り中！

社会福祉士及び介護支援専門員を募集します！
【勤 務 地】出石地域包括支援センター

出石地域包括支援センター但東分室
【業務内容】高齢者の相談対応

介護予防の個別計画作成　など
【雇用期間】平成28年1月1日～3月31日

　　　　　　（更新の可能性あり）
【申込方法】社会福祉協議会本所及び各地区セン

ターに備え付けの履歴書に記入し、
本所・豊岡地区センターに提出(随時) 
※郵送可能

【問 合 せ】豊岡市社会福祉協議会　企画総務課
Tel 23-2573

ご応募お待ちしています！

大 1,200円（H23×L27.5×D10cm）
小   800円（H18.5×L20×D7.5cm）
カラー　オレンジ、緑、赤、紫、ピンク

とよおか作業所　なかよし園
Tel 47-1949　Fax 47-1959

注文・問い合わせ先

今年も幸せがやって
きてくだ猿

さる
ように。

ご家庭におひとつ
いかがですか？
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障がい者（児）クリスマス会参加者・ボランティア募集！

虐待から子どもを守りましょう！  「つどい1．17」で使用する
竹筒を作ってみませんか？

ボランティア・市民活動センター

募集

お知
らせ 募集

今年も楽しいクリスマス会を開催します。
各地域では、当日お手伝いいただけるボランティアも募

集します！

対象者：それぞれの地域在住または施設に通所する
　　　　 心身障害者（児）とその保護者・ボランティア

虐待を受けたと思われる子どもを見つ
けた時には、ためらわずに市町の窓口や
豊岡こども家庭センターに連絡（通告）
してください。

匿名でもかまいません。連絡者や連絡
内容に関する秘密は守られます。

児童虐待の通告は、守秘義務違反には
なりません。

下記の連絡先に、連絡ください。

今年も 1 月 17 日に「阪神淡路大震災
1．17 のつどい」を開催します。

亡くなられた方々を追悼し、震災から
生まれた、支え合う「こころ」を次世代
に伝え広げるための竹筒作成にご協力く
ださい。

平成 27 年 12 月 10 日（木）までに
各地区センターへお持ちください。全地
域分を取りまとめて、神戸・市民交流会
へお渡しします。

日時 場所 参加費 申込期限 申込み・問合せ
12月19日（土）
13:30～16:00 じばさんTAJIMA 100円 12月9日（水） 豊岡市社会福祉協議会

豊岡地区センター　23-2573

12月19日（土）
10:00～15:00 竹野健康福祉センター 500円 12月10日（木） 豊岡市社会福祉協議会

竹野地区センター　47-1423

12月13日（日）
13:30～15:30 日高健康福祉センター 100円 12月11日（金） 豊岡市社会福祉協議会

日高地区センター　42-0100

12月5日（土）
13:30～16:00 出石健康福祉センター 100円 12月2日（水） 豊岡市社会福祉協議会

出石地区センター　52-3024

12月13日（日）
13:30～16:00 但東健康福祉センター 100円 12月11日（金） 豊岡市社会福祉協議会

但東地区センター　54-0181

【連絡先】
豊岡市教育委員会こども育成課
 21-9003
豊岡こども家庭センター
 22-4314
児童虐待防止24時間ホットライン
 22-9119
児童相談所全国共通ダイヤル
 189
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但東地区センター
但東町出合 433-1

電話 54-0181 ・ FAX 54-0182

出石地区センター
出石町福住 1302

電話 52-3024 ・ FAX 52-5716

ボランティア・市民活動センターの窓口は各地区センターにあります。

本所・豊岡地区センター
城南町 23-6

電話 23-2573 ・ FAX 24-4511

日高地区センター
日高町祢布 891-2

電話 42-0100 ・ FAX 42-4731

城崎地区センター
城崎町湯島 625-9

電話 32-4503 ・ FAX 32-2940

竹野地区センター
竹野町須谷 1478

電話 47-1423 ・ FAX 47-1878

社会福祉法人　豊岡市社会福祉協議会
ホームページ： 検索豊岡市社会福祉協議会
メ ー ル : info@toyooka-wel.jp

いずれの相談も無料です

12月の各種相談日

※次回、1月の法律相談日は5日（火）、予約受付12月24日8:30～

（ 先着８名、電話予約のみ  予約受付 11/25（水）　8:30 ～）

法律相談

日 時　間 場　　所 問い合わせ先

1日（火） 13:00～ 16:00 豊岡健康福祉センター 23-2573

気軽に弁護士に相談できる機会です。

日 時　間 場　　所 問い合わせ先
2日（水）
16日（水） 13:30～16:00 出石健康福祉センター 52-3024

3日（木） 13:30～16:00 但東健康福祉センター 54-0181

4日（金）
18日（金） 13:00～16:00 豊岡健康福祉センター 23-2573

10日（木）
25日（金） 13:30～16:00 日高健康福祉センター 42-0100

10日（木） 13:30～16:00 城崎健康福祉センター 32-4503

11日（金） 13:30～16:00 竹野老人福祉センター 47-1423

結婚相談 すてきな相手を見つけましょう

日 時　間 場　　所 問い合わせ先

3日（木）
17日（木） 13:30～16:00

城崎健康福祉センター 32-4503

出石健康福祉センター 52-3024

但東健康福祉センター 54-0181

10日（木）
25日（金） 13:30～16:00 日高健康福祉センター 42-0100

16日（水） 13:30～16:00 竹野老人福祉センター 47-1423

毎週月～金
（法律相談日は除く）

13:00～16:00 豊岡健康福祉センター 24-7311

心配ごと相談 一人で悩まず、まずは相談を。
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