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　『ぐるらん』は、この地域で暮らす人 と人のつながりを大切にし、住民の方の

声に耳を傾け、地域の事を一緒に考える ことで、この地域の誰もが「いつまでも

この地域で暮らし続けたい」と思えるよ うにしたい。と思っています。

　だから『ぐるらん』は、いつでも立ち 寄れる交流の場、そして普段の交流から

気軽に相談できる場、困った時には頼れ る場所として、小規模多機能型居宅介護

事業を実施します。この介護サービス は「訪問」「通い」「宿泊」のサービスを   

一人ひとり柔軟に組み合わせ、住み慣れ た自宅での生活をサポートします。

　『ぐるらん』はご近所の一軒の家とし てまわり中の方に来ていただき、我が家

のように過ごせる場所でありたいです。

お菓子どれにする？お姉ちゃん！

年齢
は関
係な
いで
す。

真剣
勝負
！

どち
らが
勝つ
のか
な？

 　※『ぐるらん』とは「ぐるらん中の…」のよ うに使う方言でまわり中のことです。

地域と共に暮　らす地域の家

ぐ る ら ん
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　『ぐるらん』は、この地域で暮らす人 と人のつながりを大切にし、住民の方の

声に耳を傾け、地域の事を一緒に考える ことで、この地域の誰もが「いつまでも

この地域で暮らし続けたい」と思えるよ うにしたい。と思っています。

　だから『ぐるらん』は、いつでも立ち 寄れる交流の場、そして普段の交流から

気軽に相談できる場、困った時には頼れ る場所として、小規模多機能型居宅介護

事業を実施します。この介護サービス は「訪問」「通い」「宿泊」のサービスを   

一人ひとり柔軟に組み合わせ、住み慣れ た自宅での生活をサポートします。

　『ぐるらん』はご近所の一軒の家とし てまわり中の方に来ていただき、我が家

のように過ごせる場所でありたいです。

地域福祉・生活支援拠点

（豊岡市社会福祉協議会）
豊岡市日高町岩中50-4（東構区）

TEL　４２－４７００

 　※『ぐるらん』とは「ぐるらん中の…」のよ うに使う方言でまわり中のことです。

地域と共に暮　らす地域の家

ぐ る ら ん畑
の
事
な
ら
何
と
か

し
て
み
ち
ゃ
ろ
ー
か
？

う
ち
で
と
れ
た
野
菜
た
べ
る
か
～
。
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平成30年度 豊岡市社会福祉協議会
事業計画・予算

ど
ん
な
困
り
ご
と
も
受
け
止
め
る
総
合
相
談
事
業
の
推
進

〇�

住
民
の
抱
え
る
「
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
」、「
対
応
で

き
る
制
度
が
な
い
」
等
の
問
題
を
分
野
別
に
支
援
す
る
の
で
は
な
く
、
組

織
全
体
で
し
っ
か
り
受
け
止
め
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
高
齢
、
障
が
い
、

児
童
、
経
済
的
困
窮
等
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
専
門
機
関
と
連
携
し
、
一
人

ひ
と
り
の
状
況
に
合
わ
せ
て
適
切
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

〇�

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
計
画
と
障
害
サ
ー
ビ
ス
計
画
の

両
方
を
担
う
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
配
置
し
て
、
分
野
に
よ
る
切
れ
目
の

な
い
、
相
談
援
助
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
支
援
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

地
域
の
見
守
り
・
支
え
合
い
活
動
の
場
づ
く
り

〇�

サ
ロ
ン
・
ふ
れ
あ
い
喫
茶
な
ど
身
近
な
地
域
の
「
集
い
の
場
」
づ
く
り

を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
住
民
の
困
り
ご
と
を
把
握
し
、
解
決
に
向
け
た

取
り
組
み
を
検
討
す
る
「
話
し
合
い
の
場
」
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

〇�

地
域
の
困
り
ご
と
の
解
決
に
向
け
て
、
地
域
住
民
を
は
じ
め
、
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
、
福
祉
関
係
機
関
、
企
業
等
と
の
連
携
を
図
り
ま
す
。

〇�

地
域
の
困
り
ご
と
の
早
期
発
見
に
向
け
、
福
祉
委
員
に
よ
る
見
守
り
活

動
を
推
進
し
ま
す
。
発
見
し
た
困
り
ご
と
の
解
決
に
向
け
、
住
民
と
専

門
職
が
連
携
し
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

新
た
な
社
会
資
源
の
開
発
に
向
け
た

総
合
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築

〇�

多
様
化
、
複
雑
化
す
る
地
域
の
困
り

ご
と
の
解
決
に
向
け
て
、
市
内
の
社

会
福
祉
法
人
や
関
係
機
関
、
行
政
と

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
に
取
り
組

み
、
協
働
し
て
社
会
資
源
の
開
発
を

推
進
し
ま
す
。

平成30年度事業計画
重点的な取り組み

豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は

◦
住
民
主
体
の
地
域
づ
く
り

◦
総
合
的
な
相
談
・
支
援
体
制
づ
く
り

を
基
本
目
標
と
し
て
、
誰
も
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
役
割
を
持
ち
、
支
え
合
い

な
が
ら
自
分
ら
し
く
豊
か
に
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
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支出の部
人件費支出 1,013,544
事業費支出 262,665
事務費支出 39,184
分担金支出 66
助成金支出 20,651
その他支出 731
固定資産取得支出 1,263
積立資産支出 7,666
その他の活動による支出 40,516

合計 1,386,286

（単位：千円）

平成30年度予算

収入の部
会費収入 31,672
寄付金収入 12,550
経常経費補助金収入 111,763
受託金収入 255,025
事業収入 6,439
介護保険事業収入 862,817
障害福祉サービス等事業収入 38,913
その他収入 7,856
積立資産取崩収入 1,936
その他の活動による収入 24,916
繰越金収入 32,399

合計 1,386,286

平成30年度組織体制

事業費支出
19％

事務費支出 3％ その他の活動による支出 3％

分担金支出 0％ 積立資産支出 1％

助成金支出 1％ 固定資産取得支出 0％

その他支出 0％

人件費支出
73％

寄付金収入 1％

事業収入
1％

経常経費
補助金収入 8％

積立資産
取崩収入 0%

介護保険
事業収入 62％

障害福祉
サービス等
事業収入 3%

受託金収入 18%

会費収入 2％

その他収入 1％

その他の
活動による
収入 2%

繰越金収入
2％

（単位：千円）

事務局長

事務局次長 障害者基幹相談支援センター
企画総務課 企画経営係 総合相談・生活支援センター

職員係 地域包括支援センター
地域福祉課 総合相談センター （豊岡、城崎・竹野（分室）、日高、出石・但東（分室））

地域福祉係
生活支援係
支所（城崎、竹野、日高、出石、但東）

在宅福祉課 在宅福祉係
地域福祉・生活支援拠点ぐるらん
ケアプランセンター　��（豊岡、豊岡北、日高、出石・但東）
ヘルパーステーション（豊岡、城崎、竹野、日高、日高西、出石、但東）
デイサービスセンター（豊岡西、豊岡港、竹野、竹野南、
　　　　　　　　　　　日高東、日高西、日高八代、但東）
訪問入浴事業所
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3月受付分（敬称略）
九日市下町 ローソン豊岡九日市店

西田�泰代
お粥
(レトルト食品)

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
本所受付分

匿　　　名 3,000 善意の預託
下　陰 柴田　嘉代子 100,000 供養
城南町 小森　正基 金一封 供養
津居山 豊岡　重希 金一封 供養
城崎支所受付分
今　津 樋口　和夫 100,000 供養
竹野支所受付分

匿　　　名 2,149 善意の預託
小　丸 木瀬　傳三郎 100,000 供養
竹　野 仲才　和広 金一封 供養
阿金谷 甲野　繁晴 金一封 善意の預託
御　又 竹野南小学校児童会 車いす・どこでも手すり
坊　岡 岡崎　敏郎 金一封 供養

善意銀行だより
平成30年
　3月1日～31日　
　（敬称略・受付順）

みなさまのあたたかい善意をありがとうございます。
地域福祉活動推進のために役立たせていただきます。

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
日高支所受付分
府市場 中島　敏幸 金一封 善意の預託
日　吉 金子　たみよ 金一封 善意の預託
浅　倉 谷口　聡志 金一封 供養
祢　布 小田垣　吉彦 金一封 供養
知　見 若槻　喜則 金一封 供養
森　山 谷垣　義明 金一封 善意の預託
栃　本 田中　政明 金一封 供養
出石支所受付分
伊　豆 堀畑　　靖 金一封 供養
福　住 廣井　直樹 金一封 供養

収集ボランティア 23,220 プルタブ換金代
但東支所受付分
奥矢根 森井　和夫 金一封 供養
奥　赤 山本　則之 金一封 供養
薬王寺 大月　昌彦 5,000 善意の預託
中　山 髙垣　正広 金一封 供養
大河内 稲木　英光 金一封 供養
相　田 福田　　茂 金一封 供養

緊急食料支援事業　食料提供

豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
目
的
に
賛

同
い
た
だ
き
、
多
く
の
個
人
、
法
人
、
事

業
所
、
団
体
、
福
祉
施
設
の
み
な
さ
ま
に
賛

助
会
費
・
施
設
会
費
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
賛
助
会
費
は
、

一般
会
費
同
様
、
本
会
の
貴
重
な
財
源
と
し

て
、
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
事
業
、
当
事
者
支
援
事
業
、
地

域
福
祉
事
業
を
実
施
し
、
市
民
の
み
な
さ
ま

に
還
元
し
て
ま
い
り
ま
す
。

【
本
所
】

・
ク
ラ
ー
ク
記
念

　
　

�

国
際
高
等
学
校

・
豊
岡
酒
倉
㈲

・
村
田　
壅
子

【
日
高
支
所
】

・
㈱
ニ
コ
ス

・
山
田
事
務
機
㈱

【
出
石
支
所
】

・
竹
中　
保
雄

・
伊
藤　
雅
典

・
小
畑　
宏
明

・
金
谷　
毅
元

・
西
川　
欽
吾

10
月
１
日
か
ら
３
月
31
日
ま
で
に
納
入
い
た
だ
い

た
方
々
で
す
。（
順
不
同
・
敬
称
略
）

賛
助
会
費

・
た
く
み
や

・
楠　
真
美

・
㈱
上
田
屋
油
店

・
水
嶋　
良
美

・
酒
井　
清
道

・
近
又
そ
ば

・
浅
田　
幸
生

・
濱
中　
壽
雄

・
小
松　
真
由
美

・
川
嶋　
実

・
宮
田　
克
己

・
川
上　
弘
子

・
そ
ば
藤

・
㈱
健
食
ラ
イ
フ
サ
ー
ビ
ス

・
大
門　
敏
夫

・
㈲
デ
ジ
ピ
ッ
ト

・
出
石
城

・
㈱
出
石
モ
ー
タ
ー
ス

・
㈱
川
見
建
設

・
出
石
タ
イ
ヤ
商
会

・
安
保　
徐
子

・
㈱
川
崎
設
備

・
中
村　
信
和

・
石
田　
和
正

・
石
田　
雄
士

・
千
野　
之
雅

・
山
本
す
み
え

・
㈲
オ
レ
ン
ジ

・
㈱
七
曜
精
機

・
出
石
訪
問
看
護

　
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

・
吉
岡　
嘉
之

・
仲
谷　
辰
夫

・
平
位
医
院

・
湯
口　
敏

・
㈲
中
西
化
成

・
中
島　
文
雄

・
㈱
徳
網
建
設

・
出
石
プ
ラ
成
型

�

（
中
島
武
志
）

・
橋
本　
吉
明

・
榮
次　
洋
子

・
石
原　
正
利

・
深
田　
崇
子

・
但
馬
テ
ィ
エ
ス
ケ
イ
㈱

・
岸
本　
隆
男

・
山
下　
康
雄

・
高
岡
登
記
事
務
所

・
川
口　
義
昭

・
㈱
一
宮
家
禽
孵
卵
場

・
加
納　
茂

・
廣
井　
大

・
善
立
寺

・
吉
谷　
則
子

・
稲
垣　
多
美
子　

・
中
村　
勝

・
中
尾　
末
子

・
井
﨑　
明
美

・
田
口　
孝
江

・
Ｌ
e
t
，ｓ
マ
ー
ト

　
み
ず
し
ま

・
水
嶋　
明
美

・
中
西　
美
也
子

・
栁
澤　
安
喜
夫

・
松
本　
千
尋

・
中
村　
富
蔵

・
加
藤　
幸
洋

施
設
会
費

【
出
石
地
区
セ
ン
タ
ー
】

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
出
石
荘

・
社
会
福
祉
法
人

�　
出
石
愛
育
会

（
出
石
愛
育
園・小
坂
保
育
園
）

・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

�

ぴ
あ
出
石

・
特
定
非
営
利
法
人

�

ダ
ー
ナ

賛
助
会
費・施
設
会
費
に
ご
協
力
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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いずれの相談も無料です各種相談日
日にち 時間 場所 問合せ先 その他

　法律相談　　　　　　　　　　気軽に弁護士に相談できる機会です　

1日（火） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター 23-2573 先着8名、電話予約のみ予約受付4/25（水）　8：30～
次回、6月の法律相談日は5日（火）、予約受付5月30日（水）　8：30～

　結婚相談　　　　　　　　　�すてきなお相手を見つけましょう
7日（月）

13：30～16：00

豊岡健康福祉センター 23-2573
どちらの窓口でもお気軽にご相談
にお越しください

9日（水） 日高健康福祉センター 42-0100
18日（金） 豊岡健康福祉センター 23-2573
23日（水） 日高健康福祉センター 42-0100
　心配ごと相談　　　　　　　　一人で悩まず、まずは相談を

（月）～（金） 8：30～17：30 豊岡市社協　本所・各支所 祝日・年末年始（12/29～1/3）
は休みです

チャレンジウォーク 　生涯学習サポート兵庫主催の「チャレンジウォーク」が
3月28日（水）～4月4日（水）に行われました。チャレン
ジウォークとは瀬戸内海と日本海に面した兵庫県を徒歩で
150㎞縦断する取組みで、チャレンジャーとなる子どもた
ちはリアカーに荷物を詰めて8日間歩き続け、ひたすらゴー
ルをめざします。
　4月3日（火）のゴールは豊岡の高屋公会堂。高屋区の皆
さんのご協力のもと公会堂で一泊されました。当日は育成
会の皆さんや高屋区の皆さんの温かい出迎えによってゴー
ルした子どもたち。区の皆さんも元気な子どもたちから力
をもらったと、次の日も笑顔で見送り、子どもたちはゴー
ルの日本海へ向けてスタートしていきました。

日　　程：5月20日（日）
受付時間：男性10:45　女性11:15
場　　所：北神鍋荘
　　　　　（豊岡市日高町東河内241-1）
定　　員：男女各12名
参 加 費：男性4,000円　女性2,000円
募集期間：5月14日（月）まで

持 ち 物：本人確認書（例:運転免許証等）
参加資格：30〜39歳の独身男女 ※男性は豊岡市在住または在勤
参加方法：お電話またはメールでお申し込みください
　　※メールでお申し込みの場合は、「恋風ふわり」に参加、
　　　氏名、携帯番号、住所、生年月日を入力してください

お問い合わせ先/豊岡市社協�企画総務課　担当/藤田
Tel:23-2573　
http://www.heart-p.comはーとピーで検索
mail:heart-p@toyooka-wel.jp

第62回出会い交流イベント
爽やかな高原でふんわりのんびり♪ 恋風ふわり恋風ふわり

ようこそ 豊岡へ！〜たくさん歩いた子どもたち〜
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ボランティア・市民活動センターの窓口は本所および各支所にあります。

社会福祉法人　豊岡市社会福祉協議会
ホームページ： 検索豊岡市社会福祉協議会
メ ー ル :�info@toyooka-wel.jp

但東支所
但東町出合 433-1

電話�54-0181・FAX�54-0182

出石支所
出石町福住 1302

電話�52-3024・FAX�52-5716

本所
城南町23-6

電話�23-2573・FAX�24-4511

日高支所
日高町祢布 891-2

電話�42-0100・FAX�42-4731

城崎支所
城崎町湯島 625-9

電話�32-4503・FAX�32-2940

竹野支所
竹野町須谷 1478

電話�47-1423・FAX�47-1878

ボランティア・市民活動センター
地域内につながりをつくるふれあいの場をつくりませんか

☆対　　象：行政区または、地域コミュニティ組織が運営するサロン・カフェであること。
　　　　　　概ね１か月に１回以上開催されること。�
☆対象経費：サロンの立ち上げ、運営に係る経費
☆助 成 額：①行政区単位で実施されるサロン　　　　　初年度：年額５万円　２年目以降：年額２万円
　　　　　　②地域コミュニティ組織が実施するサロン　年額４万円（一律）　　
☆申込・問合せ：豊岡市社協�地域福祉課または各支所
☆募集期間：平成30年4月27日（金）～5月28日（月）
※現在、助成を受けているサロンは従来の規定に基づき助成いたします。

ふれあいいきいきサロン事業助成の募集

今年度も新たに「ふれあいいきいきサロン」を実施するグループを募集します。
運営の相談やお手伝いを行いますので、気軽にご相談ください。

集まることで交流が生まれ、楽しく自然なかたちで
『生きがいづくり』『見守り』『支え合い』が行われています。

平成29年度サロンの様子

▲但東・木村
おいしいスイーツに、自然
と会話もはずみます！

▲竹野・草飼
ぽかぽか陽気でのお茶会…
とても楽しそうです♪

◀城崎・戸島
世代をこえてつながる、いこ
いの場所


