
 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日高高校の実習生2名がぐるらん
での実習が終了しました！ 

お疲れ様でした。 
若い力で賑やかにしていただきま
した。また、寄って下さいね★ 
 

 
 

コーラスグループさんと交流 

今年の恵方巻きは 

東北東です★ 

日高高校さんと交流 

ご近所から春菊いただきました 
ぐるらんの日常 

 

一緒にケーキ食べ

ませんか？とお誘い

すると「じゃあお礼に

歌をプレゼント♪」と

歌って下さいました

♬ 

 

日高高校の生徒さんが年賀状

を届けて下さいました。 

「わぁ可愛い！」と皆さん大喜

びでした 

 

「掃除したげるわ」と

皆さん、とても慣れ

た手つきです ^^ 

胡麻和えにしたり、

すき焼きに入れたり

美味しくいただきま

した♡ 

 

「立派なネギだなぁ」 

いつも野菜切りや盛り付け

を手伝って下さいます☺ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ご近所ものがたり 

 

 

日高町岩中 50－4(東構区) 

ぐるらん 

電話:0796-42-4700 

日 時 ： 2 月 23 日（土） 

13 時 30 分～15 時ぐらい 

参加費 ： 無料 

内 容 ： 打ち上げ花火、下から見るか、 

横から見るか 

いつ来てもいつ帰っても OK 🙆 

 大人の懐かしぐるらんシアター🎥 

  たまには息抜きしませんか…💛 

  

日 時 ： 2 月 20 日（水） 

13 時 30 分～15 時ぐらい 

 

内 容 ： おしん 

 

お隣、ご近所、お友達… 

お気軽にお越しください＼(^o^)／ 

 

毎月お楽しみ！ぐるらんシアター❤ 
お父さん、お母さんは 

ゆっくりコーヒータイム☕  

いつもお世話になっているボラン

ティアさんが調理用の頭巾を作っ

て下さいました！ 

色々な柄が仲間入りして、いつも

以上に楽しく調理ができそうです

(*’▽’) 

皆でかぶって、はいポーズ✌ 

ありがとうございました！！ 

 

 

 

2 月の予定 

❤バレンタインコンサート❤ 

クィ～ンテットの皆様によります 
St.ValentineDay コンサート 

 
日 時 ： 2月 14日(木) 14時～ 

お気軽にお越しください♪ 

第 5回運営推進委員会開催 

1月 24日（木）に 5回目の運営推進委員会を開催

しました。委員の皆さんからは、今抱えている課題

やイベント内容について、それぞれの立場からと

ても参考になる提案をいただきました。今後の運

営に生かしたいと思います。 

Tel:0796-42-4700

