
 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

よさこい踊り 

 

 

 

日高高校の実習生2名がぐるらん
での実習が終了しました！ 

お疲れ様でした。 
若い力で賑やかにしていただきま
した。また、寄って下さいね★ 
 

 
 

今年も宜しく 

お願い致します。 

日高高校の吹奏楽部、茶道部、園芸

部の生徒さん達が遊びに来てくれま

した。 

みんなでヤングマンを踊って、リフ

レッシュ！ 

日高小４年生の子ども達が、授業の

一環で歌や演奏のプレゼントを届け

に来てくれました★「おばあちゃんの

手、あたたかい」の言葉に温かくなり

ました。 

 

キャンドルづくり 音楽教室♬ 

 

色鮮やかなキャンド

ルに心癒され…💕 

「どの色にする？」 

「可愛い～」 

大人も子どもも女子

力急上昇❤ 

 

 

 

美しい音色にみな

さん、うっとり♬ 

また聞かせてくだ

さい 

 

 

 

 

ずんどこきよし～！ 

みなさん大きな声で

歌って踊って大盛り

上がり♬ 

日高高校交流会 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ご近所物語り 

日高町岩中 50－4(東構区) 

ぐるらん 

電話:0796-42-4700 

日 時 ： 1 月 19 日（土） 

13 時 30 分～15 時ぐらい 

参加費 ： 無料 

内 容 ： 名探偵コナン～零の執行人～ 

     いつ来ても、いつ帰っても OＫ✌  

 大人の懐かしぐるらんシアター🎥 

  たまには息抜きしませんか…💛 
  

 日 時 ： 1 月 17 日（木） 
      

13 時 30 分～15 時ぐらい 

 内 容 ： 赤ひげ 

お隣、ご近所、お友達… 

お気軽にお越しください＼(^o^)／ 

日 時 : 2 月 16 日（土） 
13 時 30 分より 

 介護者教室を開催致します。 

 ※介護の疑問、悩み、方法など介護の事

お茶を飲みながら雑談しましょう(^^) 

 どなた様でもお気軽にお越しください。 

日 時 ： 2 月 10 日(日) 

13 時 30 分～１時間半程度 

参加費 : １つにつき 1.000 円 

定 員 : １０名 

 

※お申し込みは 

ぐるらんまで☆ 

2 月の行事予定 

毎月お楽しみ！ぐるらんシアター❤ 
お父さん、お母さんは 

ゆっくりコーヒータイム☕  

介護者教室のお知らせ 革細工づくり 

いつもぐるらん農園でお世話になっ

ているボランティアさんが「初めて

のお正月だで立派なん置かなあか

ん！」と門松を作って下さいまし

た。 

とても立派な門松をぐるらん玄関

に飾る事ができました。 

良い一年が始まりそうな予感♡ 

皆さんぜひ見に来て下さい(^^) 

Tel:0796-42-4700


 

 

 

  

 

 

 

 


