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いよいよ春到来！小さな手、大きく広がる梅と空に届くかなー？（但東　K.Nさん）
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パート①【特集】地域を支える企業・団体の社会貢献
　　

地域で広がる「買い物課題」と「その取り組み」
～買い物・移動支援から地域を支える新たなヒカリ～
　豊岡市では、地域から地元商店が無くなったり、高齢者の増加によって買い物
に行けないという「買い物課題」「移動の課題」が広がる中で、企業や団体の地
域貢献活動が広がっています。今回は一部（４社）の活動を紹介します。

さとうグループ巡回スーパー
｢フレッシュ・ゴー！｣

◦�高齢になり、買い 物に行くのがしん
どくなってきた。
◦�車の運転ができな くなったら、移動
が難しく、買い物 に行けなくなった。
◦�近くの商店が閉店 し、買い物に行け
なくなった。
◦�バス停までが遠い ため買い物の荷物
も運べない。

城崎

豊岡

出石

但東

　旧豊岡市を対象に、さとうグループが巡回スーパー「フ
レッシュ・ゴー！」を運行しています。　　
　地域で広がる買い物課題に対して冷蔵ケースを備えた専
用車両で商品を運び「自宅近くで商品を選び必要な分だけ
気軽に買える！」をコンセプトに活動を行っています。「家
の近くまでスーパーが出向いてくれて、買い物ができてあ
りがたい」と、買い物に行くことに困っている高齢者には
欠かせない取組みとなっています。
　　　問合せ先：バザールタウン豊岡メガ・フレッシュ館

巡回スーパー「フレッシュ・ゴー！」22‐0010

　旧但東町（主に高橋地区）を対象に、商
品の配達を行っています。「お電話１本！
配達しますよ～！」を合い言葉に買い物に
困っている方に寄り添います。
　配達する家は高齢者の方が多く、配達の
かたわらごみ捨てや電球交換等、ちょっと
したお手伝いも行っています。
　一人ひとりに寄り添う姿は、実際に配達
を利用されている方からも「本当にようし
てもらって、ありがたい」と喜ばれていま
す。
問合せ先：酒とくすりのにしがき55‐0024

酒とくすりのにしがき
「電話１本！配達！」

【ちょっとした お手伝い】
配達のかたわら ちょっと
したお手伝い。

　その他にも、買 い物や移動等の地域の困り事に対する、企
業や団体、地域住 民等による活動が広がっています。今後も
地域を支える社会 貢献活動を様々な形で紹介していきます。
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◦�高齢になり、買い 物に行くのがしん
どくなってきた。
◦�車の運転ができな くなったら、移動
が難しく、買い物 に行けなくなった。
◦�近くの商店が閉店 し、買い物に行け
なくなった。
◦�バス停までが遠い ため買い物の荷物
も運べない。

日高

竹野

生活協同組合コープこうべ
「買いもん行こカー」

ガンピー穀物倉庫
「お元気ですか～（移動販売）」
「たんぽぽ（宅配）」

　旧日高町を対象に、ガンピー穀物倉庫が移動販
売車「お元気ですか～号」を運行し、生鮮品・加
工食品等を載せて、週2回ずつ各地を巡回してい
ます。また、外出しづらい方のために商品を宅配
する「たんぽぽ」も始まっています。「安心・安
全にこだわった食材を通じて、買い物に困ってい
る地域の方々等に、健康になっていただきたい」
との思いで取り組んでいます。

問合せ先：ガンピ－穀物倉庫42‐5195

　豊岡市全域を対象に、生活協同組合コープこうべが「買い
もん行こカー」を運行しています。地域で買い物に困ってい
る高齢者等を自宅からコープデイズ豊岡まで、車両で無償送
迎するサービスです。店まで距離があり、車が無いと買い物
が難しいという声に応えて運行しています。「買い物に出か
けることができて嬉しい」と大変喜ばれています。

問合せ先：買いもん行こカー0120‐44‐3100

【買い物サロン】
買い物前後はご近所の方と
のお話タイム。地域のつな
がりが生まれています。

【ちょっとした お手伝い】
配達のかたわら ちょっと
したお手伝い。

【車中サロン】
車内はまるでサロンの
様。会話がはずみます。

　その他にも、買 い物や移動等の地域の困り事に対する、企
業や団体、地域住 民等による活動が広がっています。今後も
地域を支える社会 貢献活動を様々な形で紹介していきます。
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くすのき賞・こうのとり賞
受賞おめでとうございます！

「くすのき賞」「こうのとり賞」は、ボランティア活動等を通して地域づくりに貢献した団体・個人に対
して県から贈られる賞です。今年度、豊岡市からは下記の皆さんが受賞され、３月３日開催されたたじ
ま地域づくり活動交流フェスタ（主催：こころ豊かな美しい但馬推進会議）にて、受賞式が行われました。

くすのき賞
上段（左から）
◆出石交通安全協会婦人部
◆豊岡市いずみ会出石支部
◆豊岡市竹野愛育班
◆ボランティアグループ
　ささゆり

こうのとり賞
下段（右端）
◆三輪　梨花子さん

くすのき賞
ボランティアグループささゆり

こうのとり賞
三輪　梨花子さん

平成15年からほぼ毎日、デイサービスセンターで
活動しています。話し相手になったり、レクリエー
ションでのよりそう姿勢が、利用者の方からの信頼
につながっています。

竹野南地区で児童育成に関する活動しています。読
み聞かせや、高齢者との交流の場での活動を通し
て、「地域全体で児童を守り育てる地域づくり」を
推進しています。

ボランティアの皆さんが安心して活動するために…
兵庫県ボランティア・市民活動災害共済プラン

　ボランティアの方が国内で他人や地域・社会に貢献するボランティア活動を行う際、万が一の事故に備え
る年間保険です。
【加入対象者】ボランティア活動者（加入は個人単位）
【掛　け　金】１名につき500円
【支払い対象】ボランティア活動中の事故　
　　　　　　 ※活動場所への往復途上、学習会、活動の企画・会議等への活動も対象になります。
【補 償 期 間】平成31年4月1日～平成32年3月31日（平成31年3月1日から受付開始）
　　　　　　 ※平成31年４月１日から活動される場合、３月中にご加入ください。
【問　合　せ】豊岡市社協　本所・各支所

行事用保険、移送サービス保険、天災（地震・噴火・津波）によるケガも補償される天災危険補償プラン
（１名につき600円）の加入もできます。活動中の方、活動をお考えの方は、ぜひご加入・ご相談ください

たくさんの受賞の中から、
豊岡市社協が推薦させていただいた皆さんをご紹介！
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『新しいつながり』もっと広がれ～っ♪
なかよしゲーム・スポーツ大会 開催報告

　3月2日、豊岡市障害者（児）スポーツ・レク
リエーション教室『なかよしゲーム・スポーツ
大会』を開催しました。障がいのある方や家族、
ボランティア等199名が集い、魚つりやパン食
い競争等により会場は熱気と笑顔に包まれまし
た。また、当日は市内4校27名の高校生がボラ
ンティアとして活動し、障がいのある方との『新
しいつながり』ができました。この『新しいつ
ながり』がつながり続けることを願っています。

ボランティア募集
　豊岡市社協では、年間を通じて、障がいのある方の
交流イベントや居場所づくり事業に取り組んでいます。
これらの事業に、企画づくりから当日の運営まで一緒
に関わっていただけるボランティアを募集しています。
【問合せ・申込み先】
豊岡市社協�地域福祉課�地域福祉係　☎：23－2573

義 援 金 募 集
相次ぐ災害により、各地で人的被害・家屋
の倒壊などの被害が発生しています。被災
された方々を支援することを目的に、右記
の義援金募集が行われています。

【募金方法】
右記口座に振り込むか、
豊岡市社協　本所・各支所まで
お持ちください。

平成30年7月豪雨災害義援金
【募集期間】2019年6月28日（金）まで

金融機関 口座番号 口座名義

三井住友銀行　　　
　　東京公務部 （普）0162596

（福）中央共同募金会
りそな銀行　　　　
　　　東京公務部 （普）0126799

平成30年度北海道胆振東部地震義援金　
　【募集期間】2019年9月30日（月）まで

金融機関 口座番号 口座名義

ゆうちょ銀行 00170-8-635111 北海道共募　北海道地震災害義援金

りそな銀行札幌支店 （普）1743486 福）北海道共同募金会

平成28年熊本地震義援金
� 【募集期間】2020年3月31日（火）まで

金融機関 口座番号 口座名義

ゆうちょ銀行 00950-2-174321 熊本県共同募金会熊本地震義援金
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『一人ひとりが つながり 支え合う 安心な地域づくり』に向けて

福祉委員活動を推進しています
　豊岡市社会福祉協議会では、地域の見守り・支え合い活動を推進するために、各区に福祉委員を委嘱
しています。福祉委員、民生委員・児童委員、民生・児童協力委員、区役員の皆さんが協力して見守り
活動をすすめ、困りごとの早期発見に努めていただいています。

福祉委員の役割

日常の見守り活動 集いの場への参加・協力 話し合いの場への参加

　一人暮らしの方、高齢の
方、障がいのある方等で、
地域の中で困っておられる
方を把握し、民生委員等と
協力し見守りを進めます。
　地域の困りごとを早期発
見し、つなぐことが福祉委
員の大切な役割です。

　地域の集いの場（いきい
きサロン、玄さん体操等）
や地域行事に積極的に関わ
り、地域住民とのつながり
を深めます。集いの場に参
加することで、地域の困り
ごとの把握にもつながりま
す。

　発見された困りごとを共
有し、解決への取組を検討
する話し合いの場（福祉委
員会・見守り会議等）へ参
加します。地域だけでは解
決が難しい困りごとは、社
会福祉協議会等へつなぎ、
一緒に取り組みます。
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動
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『椒地区民児・福祉委員会』の様子。皆さんの思いがこも
った活発な意見が交わされています。
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2月受付分（敬称略）

九日市下町 ローソン豊岡九日市店
西田 泰代 缶詰

日高町祢布 日本財団在宅看護センター豊岡
大槻　恭子

レトルトご 飯、
カップ麺、缶詰、
味付け海苔

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
本所受付分
庄　境 岩﨑　正義 20,000 供養
桜　町 豊岡友の会 5,000 善意の預託
下　陰 小倉公認会計事務所 300,000 善意の預託
戸　牧 坂田　裕 金一封 供養
竹野支所受付分
濱須井 土生田　史郎 金一封 供養
竹　野 福田　潤一 金一封 供養
日高支所受付分
府市場 中島　敏幸 金一封 善意の預託
日　吉 金子　たみよ 金一封 善意の預託
名　色 飯田　正道 金一封 供養
夏　栗 前田　喜代美 金一封 供養

匿　名 金一封 供養
匿　名 金一封 善意の預託

出石支所受付分
川　原 木村　正明 金一封 供養
大　谷 平野　軍勝 50,000 供養
松　枝 浅田　邦裕 100,000 供養

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
但東支所受付分
東　里 長谷川　進 金一封 供養
日　殿 小山　忠政 金一封 供養
坂　野 山本　明 金一封 供養
奥矢根 今井　勉 金一封 供養
畑　山 羽尻　工 金一封 供養

善意銀行だより
みなさまのあたたかい善意をありがとうございます。
地域福祉活動推進のために役立たせていただきます。

緊急食料支援事業　食料提供

平成31年２月1日～28日（敬称略・受付順）

赤い羽根共同募金
15,176,517円

戸別募金� 9,517,535円
街頭募金� 271,160円
法人募金� 934,672円
学校募金� 216,415円
職域募金� 1,559,428円
イベント募金� 33,859円
個人募金� 2,563,390円
その他の募金� 80,058円

歳末たすけあい募金
4,630,839円

　平成30年度赤い羽根共同募金運動・歳末たす
けあい募金運動は、12月31日をもって終了しま
した。
　たくさんのあたたかいご支援・ご協力を賜り、
厚くお礼申し上げます。皆さまからいただいたご
厚意は、市内で活動する福祉団体やボラン
ティアグループ、社会福祉協議会等が実
施する地域福祉事業に活用させていた
だきます。

 ご協力ありがとうございました！

　3月11日、公益財団法人24時間テレビチ
ャリティー委員会さまより、入浴専用車輌
を贈呈していただきました。全国各地から
寄せられた温かい気持
ちに感謝し、訪問入浴
事業の利用者さまに、
より快適なサービスを
届けてまいります！

24時間テレビで集まった募金から
入浴専用車輌をいただきました！

担当職員が、浴槽の組み立て方
を確認。「現在使用しているも
のより軽いので、スムーズにご
入浴の準備ができそうです！」
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！

旬のニコニコ笑顔♪

　2月16日、奈佐小学校の人権教育として、
プロ車いすダンサー・奈佐誠司さんの講演会
がおこなわれました。
　奈佐さんの力強いダンスと夢をあきらめな
い前向きな姿勢に魅了された児童たち。講演
前に車いすの方を怖がっていた児童は「感動
して泣いた。楽しかった」と感想を述べました。
　車いすダンスの体験や、差別や日常生活で
の困りごとについての話もあり「相手に障が
いがあってもなくても、困っている人がい
たら助けられる人になりたい」と話す児童
もいました。
　楽しく真剣な、貴重な学びの時間とな
りました。

4月各種相談日
いずれの相談も無料です

心配ごと相談　一人で悩まず、まずは相談を
◆豊岡市社協　本所・各支所
　（月）～（金）8:30～17:30
祝日・年末年始（12/29～1/3）は休みです

法律相談　気軽に弁護士に相談できる機会です

◆豊岡健康福祉センター（☎：23-2573）
　2日（火）13:00～16:00
先着８名、電話予約のみ（受付3/27（水）8:30～）
　次回、5月の法律相談日は7日（火）、
　予約受付4月24日（水）8:30～

結婚相談　素敵なお相手を見つけましょう
◆豊岡健康福祉センター（☎：23-2573）
　5日（金）、19日（金）13:30～16:00
◆日高健康福祉センター（☎：42-0100）
　10日（水）、24日（水）13:30～16:00

どちらの窓口でも、お気軽にお越しください


