
 

 

 

  

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

での実習が終了しました！ 
お疲れ様でした。 
若い力で賑やかにしていただきま
した。また、寄って下さいね★ 
 

 
 

 

ぐるらんってどんなトコ？ 

 

地域福祉・生活支援拠点『ぐるらん』では、365 日 24 時間ご本人の

生活のリズムやご家族のご都合に配慮し、通い・訪問・泊りのサービス

を行っています。 

今回は、訪問サービスの様子をご紹介いたします！ 
ぐるらんが提供している訪問サービスとは、ご利用者さまのご自宅を

訪問し、住み慣れたご自宅での自立した生活を送る事ができるよう、

これまでの生活様式や心身状況に合わせたサービスを提供します。 
ご利用者さまの持っている力を生かし、できることはしていただき、

その人らしい生活を継続していけるための支援を実施しています。 

体調不良の時は、必

要に応じて訪問し

ます。 

顔なじみの職員が

訪問するので、普段

との体調の違い、変

化にも気付くこと

ができます。 

～訪問サービス編～ 

自宅での生活を支援する訪問(ヘルパー)サービス 

 

自宅での生活を続けるという事は、出来る事

を維持・継続するという事です！ 

そうじもできる部分はしていただき、できな

い部分を少しお手伝いさせていただきます。 

★訪問サービスの様子★ 

 

 

『洗濯物を干す』事も、実はリハビリ

になるんです。無理のない程度に、で

きることはしていただきます。 



  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ぐるらん 
【住所】 

日高町岩中50-4 

【電話】 
42-4700 

いつでも遊びに来

てね！！ 

ほっぺあたたかいネ～ 

 

 

ご近所物語 ご利用者さんからの発案で、

牛乳パックの椅子や壁飾り

を作成し、協会展に出展させ

ていただきました。 

見に行かれたご近所の方が、

「いいのが展示されてたわ」

と帰りに寄ってくださり、大

好評でした！ 

 

ご利用者さんが毎回楽しみにされている、蓼川保育園の

園児との交流会！！ 

ひざに手をあてて、「ひざ痛いの治れ～」と魔法をかけて

くれる子どもたち！！子どもたちの手には、いろいろな

パワーがた～くさん詰まっています！ 

おかげでひざも治りそう(^^♪ 

子どもたちはいつも元気と笑顔を運んできてくれます。 

ハーバリウムづくり 

 

 

～クリスマスプレゼントにいかがですか！？～ 

 

 

日  時：11月 19日（火） 14：00～15：00 

定  員：10名 

参加費：1000円  

講  師：竹部さん  

締  切：11月 15日(金)   
 

 

作った後は、できあがった作品を見ながらみんなで、

コーヒータイム！！ 

持ち物は不要なので、お気軽にご参加ください★ 

申込等はぐるらんまで♬ 


