
 

 

 

  

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

での実習が終了しました！ 

お疲れ様でした。 
若い力で賑やかにしていただきま
した。また、寄って下さいね★ 
 

 
 

先月号でご紹介しましたボランティアさ

んが植えて下さった花壇の花が、綺麗に咲

きました       

また玄関を一歩出ると、 

芝桜が満開です！！ 

ぐるらんの前を通る 

際は、ぜひ、眺めて 

いってくださいね       

 

ぐるらん農園始動！ 

 

 

 

今年もこの時期がやってｷﾀ――(ﾟ∀ﾟ)――!! 

じゃがいも植えを手伝っていただきました…というよりも、職員が手伝わせ

ていただきました(笑) 

畑に関してはやはりみなさんプロです。「こうするんだで～」といろいろ教

えて下さいます(*^^)v 

好きなじゃがいも料理を聞いてみると、みなさん口を揃えて、「炊いたんが

ええわ」と言われます♪どんなご馳走になるか楽しみですね      

芝桜のじゅうたんみたい♬ 
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日本では「茶柱が立つと良いことがある。」という言い伝えがあります。 

では、その他には、どんな言い伝えがあるのかという話題で、利用者のみな

さんと話が盛り上がりました。しかし、意外とその場では、なかなか浮かん

で来なかったのです… 

すると、次の利用日に数人の利用者さんから「こんなのあったで！」「息子

に聞いてきたでっ」と！！ 

『蛇の夢を見たら縁起がいい』や『初夢に「一富士、二鷹、三なすび」を見

ると縁起がいい』、他には 

『手のひらに「人」という字を 

三回書いて飲み込むと緊張しない』など 

教えてくださいました。 

併せて、言い伝えを聞いて育ってこられた 

エピソードも聞かせていただきました。 

 

ぐるらんコラム 

 

 ぐるらん 【住所】日高町岩中 50-4  【電話】42-4700 

 

今年のこいのぼりは…(*ﾉωﾉ) 
 

 

今月は利用者さんと、不要になった梱包材でこいのぼり作成しました！！ 

作る工程の細かい作業は、手のリハビリになりますね♪ 

そして、お世話になっている運営委員の方が、手作りのこいのぼりのタペス

トリーを持ってきて下さいました(*^^) 

さっそく壁に掛けさせていただきました      

「なんちゅうかわいげなこいのぼりだ」と、みなさん手に 

取ってみておられました。 
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