
わたしたちの想い
一人ひとりが つながり 支えあう 安心な地域づくり

をモットーに、利用者の心身の特性を踏まえて、

その有する能力に応じた日常生活を営むこと

ができるよう心身機能の維持・向上を図る

とともに、そのご家族の身体的・精神的

負担の軽減を目的としてサービス

の提供に努めます。

一日の流れ

8：30 お迎え出発（地域別に５台を配車）

9：00 朝のご挨拶・お茶でいっぷく

9：20 体調を聞き 血圧・体温・脈拍を測定

9：30 お風呂 ドライヤー・爪切り・水分補給

～入浴後は皆さんでコミニケーションや脳トレ～

11：30 歌やお口の体操

12：00 昼食 うがい・休憩・昼寝

14：15 起きて水分補給

14：40 行事・個別レクリエーション・歌

15：30 おやつタイム

16：00 ご自宅へお送り出発

万全の体制と設備で、安心・安全に

設 備
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憩 い

介 護

送迎
情報

光がたくさん入る明るい建物になっており、開放

感があるスペースになっています。

皆様に好評のメニューをおりまぜながら季節感が

感じられる献立を定期的に立てています。

噛む力や飲み込みが弱くなった方でも食べられる

ような調理形態を工夫し、一人ひとりに合った食

事を提供します。

脳トレや運動、季節感を取り入れた行事やレク

リエーション活動をしています。

専門的な知識を有する職員が安心・安全に過ご

していただけるよう支援しています。また、看

護師も常駐し、医療処置等についても対応して

います。

ご自宅の玄関または部屋のベッドまで職員がお

迎えに行き送迎いたします。

食堂

トイレ

お風呂

ベッド・休憩室

安全に利用するための手すりが設置されています。

スペースを大きく取った車椅子対応型トイレも

２ヶ所あります。

手すり・スロープ付きの大きな浴槽。身体の状態

に合わせて使用できる特殊浴槽が設置されていま

す。

畳の間が２ヶ所と介護用のベットもあり、快適に

過ごせます。

調理・メニュー

ゲーム

歌

お昼寝

おやつ

皆さん一緒になって声を出し、楽しく気持ちよ

く季節の歌や懐メロなどを歌っています。

横になって休んでいただく時間です。

コーヒーや昆布茶も準備しています。お好きな

飲み物を選んでいただけます。

介護・看護スタッフ

食事介助

入浴介助

身体状況に応じた適切な入浴方法をお勧めし、

必ず職員の介助の上で安全な入浴を楽しんでい

ただきます。

自力摂取が困難な方でも職員が介助につき、む

せ・誤嚥に注意しながらゆっくり食していただ

きます。

方法・時間

10月第1週御膳の写真を
入れてください

おはぎ作り写真を
入れてください

特殊浴

一般浴
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