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足を運ぶと、懐かしい出会いや新しい出会いに心が弾む。
【城崎地域「みんなのカフェin湯ったり朝市」の様子…最終８ページで紹介しています】

2～4Ｐ

特 集
「じぶんの町を良くするしくみ。」「じぶんの町を良くするしくみ。」
赤い羽根共同募金運動が始まります！赤い羽根共同募金運動が始まります！
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    「じぶんの町を    良くするしくみ。」
   赤い羽根共同募金    運動が始まります！

ご協力いただいた募金は、このように配分・活用されます

１０月より全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります。赤い羽根 共同募金運動は、各都道府県に設置された民間団体「共同募金会」と、
各市町等に設置された「共同募金委員会」を実施主体としています。 豊岡市でお寄せいただいた募金の約９割は豊岡市に配分され、
翌年度の福祉活動の財源として活用されます。残りの約１割は、県内 の福祉施設等の整備や災害準備金として役立てられます。

赤い羽根共同募金
運動の流れ

R7年度目標額15,000,000円 R7年度募金総額13,948,883円

募金を集める前に「豊岡市共同募
金委員会（豊岡市社協内に設置）」で、
地域の現状や課題をもとに、募金
の使いみちや目標額を決めます。

1 2計画する 募金を集める

行政区や学校、企業等で広く
ご支援いただいています。
募金活動には、多くのボラン
ティアのご協力があります。

【地域の交流・支え合い活動への助成】

地域で行われているサロン活動や支え合い活動
（見守り、地域に関する話し合いの場）の立ち上げ・
継続を支援します。地域のつながりづくりや、孤
立・閉じこもり防止につながっています。

配分予算額：6,275,000円

【子ども食堂・地域食堂助成】

市内で開催される子ども食堂・地域食堂の運営を
支援します。孤食の解消や、子どもから高齢者ま
で多様な人たちが交流できる場づくりにつながっ
ています。

配分予算額：300,000円

日高・府中新区

出石・おかえり食堂

③④を深掘り！
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    「じぶんの町を    良くするしくみ。」
   赤い羽根共同募金    運動が始まります！

赤い羽根共同募金は、前年度ご協力いただいた募金が翌年度の事業に活用されます。今年度、
豊岡市では以下のようなことに活用される予定です。（写真は、令和７年度助成団体です）

１０月より全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります。赤い羽根 共同募金運動は、各都道府県に設置された民間団体「共同募金会」と、
各市町等に設置された「共同募金委員会」を実施主体としています。 豊岡市でお寄せいただいた募金の約９割は豊岡市に配分され、
翌年度の福祉活動の財源として活用されます。残りの約１割は、県内 の福祉施設等の整備や災害準備金として役立てられます。

R8年度配分計画　合計13,057,000円
（前年度残額858,754円を含む）

43 役立てる配分する

配分された募金は、各団体の活
動財源として、豊岡市のさまざ
まな福祉活動を推進します。

集まった募金は、「兵庫県共同募金会」
へ送金します。翌年度、①の計画をもと
に、「豊岡市共同募金委員会」経由で各
団体等へ配分されます。

【地域福祉教育推進助成】

市内の学校を対象に、児童・生徒の福祉教育活動
や地域交流活動等を支援します。地域で暮らす人
たちとの交流を通じて、地域福祉への関心やボラ
ンティア意識の醸成をめざします。

配分予算額：1,260,000円
但東・資母小学校

その他にも…
各種団体（社会福祉団体、子育てサークルなど）への活動助成に…1,900,000円
地域福祉に関する情報発信のために…1,836,000円
結婚相談所の運営に…1,237,000円
被災時の円滑なボランティア活動の備えに…249,000円

次のページへ
つづく
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助成団体からのメッセージ
令和７年度助成団体から、赤い羽根共同募金への「あ
りがとうメッセージ」が届きました。各団体の思いや、
配分金を活用した活動の様子を一部ご紹介します。

NPO法人にほんご豊岡あいうえお
　
　私たちは、外国にルーツを持つ人たちと地域
住民が言語・文化・習慣の違いを理解し合い、
助け合って暮らしていくことを願い活動してい
ます。
　助成金を活用して、バスツアーを開催しまし
た。日本語学習者・日本語学習支援者・賛助会
員等が参加し、参加者からは「一人ではなかな
か行けない場所に行くことができた」「さまざ
まな人と交流できて楽しかった」などの感想が
ありました。年齢や国籍に関係なく「旅を共に
した仲間」としての関係を深めることができま
した。

赤い羽根共同募金は、「じぶんの町を良くする
しくみ。」です。
皆さまから寄せられた募金は、２ページから紹
介している市内のさまざまな地域福祉活動を資
金面から支えています。誰もが住み慣れた地域
で安心して暮らし続けられるまちづくりのた
め、皆さまのご理解とあたたかいご協力をお願
いします。

インターネット上から、クレジットカード
やPayPayでも寄付ができます。→

令和８年度は

14,500,000円 を目標に
募金活動を行います

とよおか虹の会
　
　がん患者やその家族が、不安や悩み、生活の工
夫などを語り合い、交流を通じて前向きに暮ら
せるよう、毎月１回交流活動をしています。また、
専門家を交えた勉強会・情報交換などで、理解
を深め合っています。これらの活動への助成金
は、会を継続する大きな支えになっています。
　一人で悩んでいた患者さんが、会に参加する
中で、明るく元気になっていく姿に接すること
ができました。孤独を感じたり、周囲の理解が
十分に得られなかったりする中で、共通の悩み
や不安を語り合える居場所は、とても大切だと
感じています。

企業・法人等の皆さまには、赤い羽根共同募金を
活用して地域福祉活動を応援していただけます。

◆店頭に募金箱やポスターを設置
◆募金付き商品の企画・販売
◆職場で募金活動（職域募金）

など、さまざまな方法で地域福祉の推進に協力し
ていただけます。「地域貢献を行いたい」などの
問い合わせは、下記までご連絡ください。
【問合わせ】豊岡市共同募金委員会（担当：北村）
                TEL:23-2573

     企業・法人等の協力について
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イベントが中止・変更になる場合があります。
詳しくは各問合わせ先へご確認ください。！！

■時 日時 ■場 場所 ■内 内容 ■対 対象 ■￥ 参加費 ■持 持ち物 ■申 申込み ■問 問合わせ

当事者ミーティングなどを行
い、ギャンブル依存症からの
回復支援をしています。対面
だけではなく、メールでの相
談も行っています。
◆匿名でも相談可能です
◆個人情報は厳守されます
◆一人で悩まず、お気軽にご
連絡ください
■内 ギャンブルの止め方、借

金について、当事者との
付き合い方、家族の過ご
し方、ミーティングの参
加方法など

■対 当事者、家族、恋人、
親友など

■問 ホープ代表 タニ
MAIL：
qqxk5ma9k@abelia.ocn.ne.jp
HP：下記二次元コードより

ギャンブル依存症支援団体ホープ
ほんわかメール相談

■時 10月10日(土)
10:30～15:00

■場 豊岡市立総合体育館
（大磯町1－75）
■対 市内在住で障害者手帳を

お持ちの方
■￥ 無料
■申 参加・見学を希望される

方は、9月28日（月）まで
に下記問合わせ先に、お
名前・障害種別・連絡先
をお伝えください。イベ
ント保険・お弁当・お茶
を準備します。

■問 豊岡市身体障害者福祉協会
TEL：24-3019 FAX：24-4503
（月・金9:00～16:00）
身体障害の相談に対応す
る相談員が各地域にいま
す。詳しくは、上記問い
合わせ先にご確認くださ
い。

楽しく交流しませんか？
豊岡市身体障害者スポーツ大会

不登校や登園・登校しぶりの
あるお子さんの家族が、不安
や悩み、情報を共有するサロ
ンです。スタッフも全員、不
登校の子を持つ親です。一人
で悩まず、お話を聞かせても
らえませんか？

■時 10月18日(日)10:30～12:00
11月 8日(日)10:30～12:00

■場 コープデイズ豊岡3階予備室
■￥ 無料
■申 LINEにて

午後から個別相談を希望
の方は、申込み時にお伝
えください（当日でも空
きがあれば受付します）。

■問 NPO法人JLC兵庫
不登校親の会「ミモザ」
代表　谷

たにぐち

口のり子
こ

LINE：下記二次元コードより
登録

不登校親の会「ミモザ」
ミモザサロン

■時 10月10日(土)10：30～14：30
10月25日(日)12：30～15：30
11月14日(土)10：30～14：30
11月22日(日)12：30～15：30

■場 但馬神愛キリスト教会（日
高町鶴岡446但馬伝道所）
※駐車場有

■内 食事の提供（みんなで作り
ます）、学習支援、遊び場
の提供、手話の学びなど

■￥ 中学生以下 無料、
大人 600円

■持 エプロン、三角巾(貸出し可)
■申 不要
■問 但馬神愛地域応援

プロジェクトチーム
TEL・FAX：42-6007

居場所づくり・食事支援
日高子ども食堂めぐみ

ちいきからのおしらせ

◆不登校家族の会
■時 毎月第3土曜日13:30～15:00
　◆ひきこもり家族の会
■時 毎月第2火曜日13:30～15:00
　　◆ぶらっとホッとの会（若者の会）
■時 毎月第4金曜日14:00～16:00
　　◆みんなで子育ておしゃべり会
■時 毎月第4金曜日10:00～11:30
　　◆ドーナツ子ども食堂
■時 毎月第2・4木曜日

11:00～13:00
　　■￥ 中学生以下100円、 大人300円

※詳細はHPをご確認くだ
さい。

■場 豊岡健康福祉センター3階
ドーナツの会（城南町23-6）

■問 ＮＰＯ法人コウノトリ豊岡・
いのちのネットワーク ドーナツの会
TEL：26-1101  FAX：26-1102
https://kounotori-inochinet.com

不登校＆ひきこもり・子育て支援
ドーナツの会　行事予定

■時 10月31日(土)11：30～15：00
11月21日(土)11：30～15：00

■場 日高地区コミュニティセンター
1階（日高町国分寺850）

■内 【10月】おにぎり、豚汁／ 
収穫したお米でかまど炊
き体験
【11月】親子丼／ミニまな
板づくり

■￥ 中学生以下 無料、
大人 500円

■持 エプロン、マスク
■申 不要
■問 一般社団法人 マロントマール

TEL：090-1963-5191
　　　　　　　　　（コトカワ）

インスタグラム：
＠marrontmarc

マロントマール
こどもアトリエ食堂

■時 10月17日（土）11:30～13:30
■場 來迎寺（中央町5-35）
■内 ビュッフェ形式
■￥ 高校生以下 無料

大人500円
■対 豊岡在住、勤務、通学の方
■問 命をつなぐ会

代表：圡生田尚士
TEL：090-3283-4857

みんなあつまれ！
てらこや食堂

■時 【10月】 2日（金）、7日（水）、
14日（水）
【11月】 4日（水）、6日（金）、 
11日（水）
10:00頃~（出店作業所によ
り終了時間が異なります。）

■場 コープデイズ豊岡1階
中央口横

■内 福祉作業所で作られた商
品の販売（出店作業所に
より内容が異なります）

■問 たじまびっくりばこ
実行委員会（木

き む ら

村）　
TEL：080-5340-3012

人と、物と、出会える場
つながるマルシェ

■時 ①10月11日（日）11:30～13:30
②11月15日（日）11:30～13:30

■場 天理教 神美分教会内
「陽気サポートかみよし」
（出石町水上172-1）
■内 お持ち帰り弁当
■対 出石地域在住の方
■￥ 中学生以下 100円

高校生以上 300円
■申 ①10月8日（木）②11月12

日（木）までに電話または
LINE

■問 陽気サポートかみよし
TEL：090-9705-7132（志

し み ず

水）
LINE：下記二次元コード
より登録

地域の皆さまの交流食堂
おひさま食堂
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■時 11月28日（土）10:30～11:30
■場 出石健康福祉センター
 
上記2つのイベントについて
■対 障害のある方やご家族、福

祉施設職員、からだをつか
ったコミュニケーションに
関心のある方

■申 下記二次元コードより
■問 豊岡アートアクション

Mail:
toyooka.artaction@gmail.com
豊岡市社協 地域福祉課
TEL：23-2573

【問合わせ】豊岡市社協 但東支所 TEL：54-0181

ちいきからのおしらせ

■時 日時 ■場 場所 ■内 内容 ■対 対象 ■￥ 参加費 ■持 持ち物 ■申 申込み ■問 問合わせ

社会参加に何らかの障害のあ
る方の美術展覧会です。ぜひ
皆さんお越しください。
■時 10月25日(日)～

11月 1日(日)
■場 豊岡市立交流センター

「豊岡稽古堂」 （豊岡市中央町2-4）
■￥ 無料
■問 特定非営利活動法人

がっせぇアート
TEL：079-660-3446

（地域活動支援センター オンサルデ）
TEL：090-3894-6751
(事務局：茨

いばらき

木)
MAIL：gasseart@gmail.com

尊重し合える社会をめざして
第17回がっせぇアート展

■時 10月24日（土）10:30～11:30
■場 出石健康福祉センター

少しずつ自由になるために
即興ダンスワークショップ

「音」を自由に表現するために
即興音楽ワークショップ

　8月6日・19日に、豊岡市社協 但東支所で「夏休みボランティア体験教室」～地域のサロン活
動を体験～を開催しました。2日間で5名の子どもたちが参加し、6日はみんなで楽しめるバーベキ
ューゲームを手づくり。19日は「ふれあいいきいきサロン平田」に参加し、ゲームや体操、茶話
会などを楽しみました。
　子どもたちが手づくりしたゲームは、いろんな形・重さの食材を協力して運んでいくもの。「え
え手の運動になるわあ」「かわいく作ってあって、楽しいわあ」と大好評！このゲームは地域のサ
ロンなどへ貸出しできます。みんなで楽しめるゲームをお探しの方は、ぜひお問い合わせください。

子どもの成長には、家庭で暮らす時間や経験
が大切です。しかし、虐待や親の病気など、
さまざまな理由で親と暮らせない子どもたち
がいます。そんな子どもたちを家庭に迎え入
れ、成長を支えるのが「里親」です。里親には、
数年間など長期間養育するほか、週末や長期
休暇、ショートステイなどで数日〜数週間預
かるなど、ライフスタイルに合わせた関わり
方があります。
「里親制度について知りたい」「子どもたちの
現状を知りたい」「子どもたちのために協力
したい」という方は、ぜひお気軽にお問い合
わせください。ご希望の場所へ伺う「出前講
座」も随時実施しています。皆さまからのご
相談・ご依頼を心よりお待ちしています。

【問合わせ】里親支援センターまんまる
TEL：079-668-9600

「里親制度」 について
一緒に考えてみませんか

「夏休みボランティア体験教室」 の様子 ●＆
手づくりゲームのご紹介！

勝っても負けても大盛り上がり！
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善意銀行だより善意銀行だより
皆さまのあたたかい善意をありがとうございます。
地域福祉活動推進のために役立たせていただきます。

令和8年7月1日～8月31日（敬称略・受付順）

7月受付分（敬称略）
住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
本所受付分
出石町内町 弘原山　勝林寺 お米60kg 善意の預託
今　森 匿　名 50,000 善意の預託
今　森 長谷川　勲 100,000 供養
　- 匿　名 金一封 善意の預託
　- 匿　名 30,000 善意の預託
　- 匿　名 食料品 善意の預託
城崎支所受付分
桃　島 海猫 11,983 善意の預託
竹野支所受付分
羽　入 山本　奈津 金一封 善意の預託
竹　野 花房　敦子 金一封 供養
日高支所受付分
石　井 福嶋　昭 金一封 供養
出石支所受付分
　- 匿　名 金一封 供養

8月受付分（敬称略）
住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
本所受付分

宮　島 住友生命保険相互会社 
姫路支店　但馬営業部

フードドライブによる
食料品等142点 善意の預託

竹野支所受付分
羽　入 山本　奈津 金一封 善意の預託
日高支所受付分
　- 匿　名 50,000 供養
但東支所受付分
畑　山 今本　修 金一封 供養
平　田 坂本　良一 金一封 供養

住　所 氏　　　名 金額（円）・物品 　摘　　要
但東支所受付分
　- 匿　名 金一封 善意の預託
　- 匿　名 金一封 供養
口　藤 松本　宏明 金一封 供養

高屋
一般社団法人
ソーシャルデザインリガレッセ
大槻　恭子

【7月】レトルトご飯、レトルト食品、カップ麺
【8月】レトルトご飯、レトルト食品、カップ麺

九日市下町 ローソン豊岡九日市店 
西田　泰代

【7月】レトルト食品、生鮮食品、パン他
【8月】レトルト食品、カップ麺

庄境 ファミリーマート豊岡庄境店
三宅　定男

【7月】お菓子、調味料他
【8月】飲料

加広町 コープこうべ
コープデイズ豊岡

【7月】店舗提供品：お菓子、飲料他 
【8月】店舗提供品：お菓子、調味料他

竹野町竹野 竹野B＆G海洋センター 【7月】食品【8月】食品

竹野町坊岡 ㈱タクマテクノス 【8月】ミルク缶、離乳食

緊急食料支援事業　食料提供緊急食料支援事業　食料提供 令和8年7月1日〜8月31日（敬称略・受付順）

問合わせ：豊岡市社協本所　TEL：23-2573

【法律相談】気軽に弁護士に相談できます
■時 10月13日（火）13:00～16:00(予約開始：10月 6日(火）8:30～)

11月17日（火）13:00～16:00(予約開始：11月10日（火）8:30～)
電話予約のみ、 先着8名
※次回相談日12/8（火）、 予約開始日12/1（火）

■場 豊岡健康福祉センター

【結婚相談】（予約不要）素敵なお相手を見つけましょう
■時 10月 3日（土）、  7日（水）、 17日（土）、 21日（水）

11月 7日（土）、 11日（水）、 21日（土）、 25日（水）
13:30～16:00（受付は15:30まで）

■場 豊岡健康福祉センター

【心配ごと相談】（予約不要）一人で悩まず、まずは相談を
■時 （月）～（金）8:30～17:30 祝日・年末年始（12/29～1/3）を除く
■場 豊岡市社協　本所・各支所

社協の無料相談窓口　法律・結婚・心配ごと相談



いろいろ ニ  コ地域で見つけた！

旬のニコニコ笑顔♪

城崎 「行ってみよう」から始まる
子どもたちと地域をつなぐカフェ体験

　８月２２日、城崎駅通り公園で、コミュニティ城崎 安心のつながり部主催の「みんなのカフェ
in湯ったり朝市」が開催されました。今回は、夏休み中の中学生３名がカフェスタッフとして参加。
接客だけでなく、来場した方との会話も楽しみました。
　学校を通して募集案内を知った中学生は、「行きたいなと思っていたところに事務局の方から
声をかけてもらい、参加しやすかった」と、参加のきっかけを話します。「いろんな人と話せて
楽しかった」「お茶出しが面白かった」と、参加した感想を話してくれました。
　地元の子どもたちの参加に、地域の方は「〇〇さんちのお孫さんかあ」「こんな機会がないと
会えんもんなあ。うれしいわあ」と、交流できたことを喜びました。
　安心のつながり部部長の天

あ ま の

野名
な お

雄さんは、「子どもたちが地域を知る機会・地域と交流する機
会を作っていきたい。今回も、屋外ならではの風通しのいい交流ができていたらうれしい」と話
しました。

ヘルパーステーション　統合のお知らせ

このたび、令和８年１０月１日から、豊岡ヘル
パーステーションと竹野ヘルパーステーション
が統合することとなりました。２か所の事務所
が一体的に事業運営を行うことで、人員体制を
強化し、さらに安心・安全なサービス提供に努
めてまいります。

◆新事業所◆
豊岡北ヘルパーステーション
豊岡市竹野町須谷1478　竹野健康福祉センター内

◆サテライト事業所◆
豊岡ヘルパーサテライト
豊岡市城南町23-6　豊岡健康福祉センター内

【問合わせ】豊岡市社協　在宅福祉課
　　　　　  TEL:23-2573

NIKOご感想募集！

「この記事が面白かった」「こ
んな情報が知りたい」など、
皆さまの声を今後の広報紙づ
くりに活用させてください。
所要時間は数分程度・匿名で
回答できます。下記二次元コ
ードより、お気軽にご回答く
ださい。皆さまの声をお待ち
しています！
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社協SNSでも紹介！


